
Läxa. Åk. 1. Historia – Min familjs
historia
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Historia
Tema: Min familjs historia

Ordkollen
Här listas tio ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Anor: Familjens släktträd och ursprung.
Släkt: En grupp människor som är besläktade med varandra.
Traditioner: Sedvänjor och vanor som förs vidare inom en familj eller
kultur.
Historia: Studiet av det förflutna, särskilt hur det påverkar nuet.
Identitet: Hur en person eller grupp ser på sig själv och sin plats i
världen.
Kultur: Normer, värderingar och sedvanor som delas av en grupp
människor.
Migration: Rörelse av människor från en plats till en annan, ofta över
nationsgränser.
Berättelse: En redogörelse för händelser, ofta ur en personlig
synvinkel.
Fotografier: Bilder som fångar ögonblick och personer, ofta viktiga för
att bevara minnen.
Dokument: Skriftliga bevis eller register som ger information om en
persons liv och historia.

Instuderingsfrågor
Vad innebär begreppet "släkt"?1.
Hur kan traditioner påverka en familj?2.
Vad är skillnaden mellan historia och berättelse?3.
På vilket sätt kan fotografier bidra till att bevara minnen?4.
Vad betyder identitet i relation till en familj?5.
Vilka faktorer kan påverka migration inom en familj?6.
Hur kan vi förstå vår egen historia genom våra anor?7.
Ge exempel på hur kultur kan uttryckas inom en familj.8.
Vilken roll spelar dokument i att förstå en familjs historia?9.
Varför är det viktigt att lära sig om sin egen familjs historia?10.



Övning
Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som är korrekt. Observera att av de fyra alternativen är endast ett korrekt.

Beskrivning/Fråga A B C D
Vad kallas studiet
av det förflutna? Skulptur Historia Geografi Matematik

Vad innebär
traditioner? Nya lagar Gamla

vanor Datorprogram Klädesstilar

Vilken term
används för
släktens ursprung?

Anor Avsked Tradition Samtal

Vad kan fotografier
bevara? Ljud Minnen Lagar Rörelser

Vad handlar
identitet om? Matlagning Självbild Sportslig

prestation Resor

Vilken term
beskriver rörelse av
människor?

Migration Stabilitet Sammanhållning Säljprocess

Vad är en
berättelse?

En
matematikuppgift

En skriftlig
redogörelse

Ett
datorprogram

En fysisk
aktivitet

Vad betyder kultur? Rester av gamla
byggnader

Normer
och
värderingar

En typ av musik Ett språk

Vilken roll har
dokument inom
historia?

De ger bevis De
förvirrar

De är
irrelevanta

De förstör
minnen

Vad är viktigt för
att förstå din
historia?

Kunskap om
matematik

Insikter om
anor Intressen i sport Fysisk

aktivitet

Skrivuppgifter
Här presenteras tre olika skrivuppgifter som är utformade på tre olika
svårighetsnivåer: enkel, medel och svår.

Skrivuppgift 1: Min familj

Beskriv din familj och dess traditioner. Vilka vanor har ni som ni följer?
Berätta om en speciell tradition som är viktig för er.
Svarslängd: ca. 200 ord (En halv sida).

Skrivuppgift 2: Släktens historia

Skriv en kort berättelse om dina anor. Vilka är de viktigaste händelserna i



din familjs historia? Hur har dessa händelser påverkat dig?
Svarslängd: ca. 300 ord (En halv sida).

Skrivuppgift 3: Kultur och identitet

Analysera hur din familjs kultur har format din identitet. Vilka värderingar
och normer har du fått med dig från din familj? Reflektera över hur dessa
påverkar ditt liv idag.
Svarslängd: ca. 400 ord (En sida).
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