
Läxa
Årskurs: 1

Ämne: Musik

Tema: Musik och rörelse

Instruktioner
Den här läxan handlar om att utforska sambandet mellan musik och rörelse.
Du kommer att få möjlighet att skapa egna rörelser till musik och uttrycka
dig genom dans.

Hemuppgift
Som hemuppgift ska du:

Välja en låt som du tycker om och som inspirerar dig.
Skapa egna rörelser till musiken. Tänk på hur musiken får dig att
känna och vilka rörelser som passar till takten.
Förbered en kort presentation som du kan dela med din klass. I
presentationen ska du:

Berätta om låten du valde och varför du gillar den.
Visa dina rörelser till låten. Du kan antingen framföra dem eller
beskriva dem för dina klasskamrater.
Förklara hur musiken inspirerade dig och hur du kände när du
skapade dina rörelser.

Förberedelsen ska ta ungefär 30 minuter.

Tips!

Öva gärna med en familjemedlem eller vän innan du visar dina rörelser för
klassen.

Exit-ticket
Efter din presentation, svara gärna på följande frågor i din anteckningsbok:

Vad kände du när du rörde dig till musiken?
Vilket var ditt favoritmoment när du skapade rörelserna?
Hur hjälpte musiken dig att uttrycka dina känslor genom rörelse?



Svar:
1. ____________________________________________________________

2. ____________________________________________________________

3. ____________________________________________________________
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