
Hemläxa
Årskurs: 2
Ämne: Truckteknik
Tema: Säkerhet och manövrering vid truckanvändning

Ordkollen
Här listas fem ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Manövrering: Processen att styra och kontrollera en truck under
användning.
Säkerhet: Åtgärder som vidtas för att skydda människor och godset
vid truckanvändning.
Ergonomi: Läran om hur arbetsmiljön kan utformas för att passa
människan.
Funktionskontroll: Genomgång för att säkerställa att trucken
fungerar som den ska innan användning.
Lastbalans: Fördelning av lastens vikt och tyngdpunkt för att
Bibehålla truckens stabilitet.

Instuderingsfrågor
Svara på följande frågor baserat på lektionen och läromaterialet.

Vilka är de grundläggande säkerhetsåtgärderna att ta hänsyn till vid1.
truckanvändning?
Vad innebär ergonomi och hur påverkar det truckhantering?2.
Nämn tre olika typer av truckar och deras användningsområden.3.
Vad ska man kontrollera under en daglig funktionskontroll av en truck?4.
Hur påverkar lastens tyngdpunkt truckens stabilitet?5.
Vilka miljöaspekter är viktiga att tänka på vid användning av truckar?6.
Varför är det viktigt att ha en plan för manövreringen av en truck på en7.
bana?
Vad betyder manövreringssignaler och hur används de?8.
Vilken information bör en checklista för truckens underhåll innehålla?9.
Hur kan säkerhetsrutiner förbättras utifrån artikeln ni ska läsa?10.

Skrivuppgift

Uppgift 1: Reflekterande text

Skriv en reflekterande text om vikten av säkerhet vid truckmanövrering.



Reflektera över vad ni lärt er och ge exempel. Svarslängd: ca. 200 ord (En
kvart sida).

Uppgift 2: Ergonomiska förbättringar

Föreslå och beskriv minst tre ergonomiska förbättringar som kan
genomföras för att höja säkerheten vid truckanvändning. Svarslängd: ca. 150
ord (En fjärdedel sida).

Uppgift 3: Diskussion om lastbalans

Skriv en kort diskussion om hur lastbalans påverkar truckens stabilitet och
säkerhet. Ge exempel på scenario där lastbalans är kritisk. Svarslängd: ca.
250 ord (En halv sida).
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