
Läxa
Årskurs: 3

Ämne: Musik

Tema: Musikens påverkan på känslor och stämningar

Uppgifter
Under denna läxa ska du utforska musiken och dess påverkan på känslor.
Läs igenom instruktionerna nedan och svara på frågorna som följer.

1. Känslodagbok

Skapa en “känslodagbok” där du skriver ner dina tankar kring musik och
känslor. Använd följande frågor som hjälp:

Vilken musik får dig att känna dig glad? Skriv ner en låt och beskriv
varför den gör dig glad.
Finns det någon låt som får dig att känna dig ledsen? Skriv ner vad den
låten är och varför den påverkar dig så.
Är det någon musikstil som du tycker representerar glädje eller sorg?
Beskriv vilken stil och varför.

Svar:

2. Lyssna och Reflektera

Lyssna på tre olika musikexempel (kan vara låtar ni hört i skolan eller annat)
och skriv ner hur varje låt får dig att känna. Besvara följande frågor:

Vilken känsla väcker låten hos dig?
Vad var det i musiken (som tempo, instrumentering) som gav upphov
till dessa känslor?

Svar:

3. Skapa Musik för Känslor

Välj en känsla som du vill göra musik för (exempelvis glädje, sorg, ilska,
lugn). Beskriv hur du skulle använda instrument, klappar eller din röst för
att skapa ett musikstycke för att förmedla den känslan.

Svar:



4. Presentation och Reflektion

Förbered en kort presentation kring ditt musikstycke. Skriv ner svaren på
dessa frågor för din presentation:

Vilken känsla ville du förmedla?
Hur gick du tillväga för att skapa din musik?
Vad har du lärt dig om sambandet mellan musik och känslor?

Svar:

Var noga med att vara klar med din läxa till nästa lektion, då vi kommer att
dela våra insikter och musik!
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