Arskurs: 3
Amne: Religionskunskap

Tema: Buddhism och Buddhas laror

Uppgifter

1. Affisch om Buddhas liv

Skapa en affisch som beskriver Buddhas liv och hans centrala laror.
Inkludera de fyra adla sanningarna och den attafaldiga vagen. Du kan rita,
klippa ur bilder eller skriva korta texter for att illustrera din affisch.

Fardigstall affischen till nasta lektion.

2. Reflektion over Buddhas laror

Skriv en kort reflektion (ca 100 ord) om vilken av Buddhas laror du tycker ar
mest intressant och varfor. Tank pa hur denna lardom kan tillampas i ditt
eget liv.

Preparera reflektionen till nasta lektion.
3. Exit-ticket for repetition
Besvara foljande fragor noggrant:

e Vem grundade buddhismen?

» Vad ar de fyra adla sanningarna?

« Vad handlar den attafaldiga vagen om?
» Vad betyder ordet “nirvana”?

» Vad ar medkansla i buddhismen?

Skriv svaren i ett dokument som ni lamnar in vid nasta lektion.
Lamning

Se till att alla uppgifter ar fardiga och inlamnade innan nasta lektion.



Avslutning

Kom ihdg citatet fran Buddha: “Livet ar en lang vag. Det ar bara vi som kan
véalja den vég vi tar.” Reflektera over hur detta kan paverka dina val i livet.

Svar:
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