
Läxa
Årskurs: 4
Ämne: Biologi
Tema: Ekologisk hållbarhet – hur kan vi leva mer hållbart?

Instruktioner
Denna läxa syftar till att fördjupa dina kunskaper om ekologisk hållbarhet
och hur du kan bidra till en mer hållbar vardag. Du kommer att reflektera
över dina nuvarande vanor och tänka på hur du kan göra skillnad.

Uppgifter

1. Reflektion över ekologisk hållbarhet

Skriv en kort text där du beskriver vad ekologisk hållbarhet innebär.
Fundera över varför det är viktigt för vår planet.

Svar:

2. Hållbara vanor

Nämn tre hållbara vanor som du har i ditt liv idag. För varje vana, skriv ner
ett konkret exempel på hur du praktiserar den. Varje exempel bör vara ca 50
ord (1/4 sida).

Svar:

3. Ingenjör din egen Hållbarhetsplan

Skapa en “Hållbarhetsplan” där du identifierar tre områden i ditt liv där du
skulle kunna göra mer hållbara val. Beskriv vad du vill förändra och sätt upp
mål för varje område. Skriv ca 150-200 ord (1/3-1/2 sida).

Svar:

4. Medvetna val

Välj ett område där du kan göra ett medvetet val (exempelvis mat, energi
eller transporter) och skriv en kort text om hur detta val kan påverka din
familj och vänner. Skriv ca 100 ord (1/4 sida).

Svar:



5. Exit-ticket

Svara kort på följande frågor:

Vad innebär ekologisk hållbarhet?
Svar:
Nämn en hållbar vana du kan införa i ditt liv.
Svar:
Hur påverkar våra matval miljön?
Svar:
Varför är det viktigt att göra medvetna val?
Svar:

Inlämning
Denna läxa ska lämnas in senast nästa vecka. Se till att du har besvarat alla
frågor och skrivit klart din Hållbarhetsplan!
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