
Läxa. Åk. 4. Religionskunskap –
Judendomens grundläggande tro
och traditioner
Årskurs: 4
Ämne: Religionskunskap
Tema: Judendomens grundläggande tro och traditioner

Ordkollen
Här listas tio ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Torah: Judendomens heliga skrift, som innehåller lagar och
berättelser.
Sabbaten: En helig vilodag som infaller varje vecka, från fredag kväll
till lördag kväll.
Kippa: En liten hatt som judiska män bär som tecken på respekt för
Gud.
Rabbin: En religiös ledare inom judendomen som tolkar heliga
skrifter.
Kosher: Mat som är tillåten att äta enligt judiska lagar.
Bar Mitzvah: En ritual som markerar att en pojke blivit religiöst
myndig vid 13 års ålder.
Jom Kippur: Försoningsdagen, en av de viktigaste högtiderna inom
judendomen.
Pesach: Påskhögtid som firas till minne av judarnas uttåg ur Egypten.
Menorah: En sjuarmad ljusstake som är en symbol för judendomen.
Tefillin: Små läderlådor som bärs på huvudet och armen under bön,
innehållande verser från Torah.

Instuderingsfrågor
Vad är Torah?1.
När firas Sabbaten?2.
Vad är en rabbin?3.
Vad betyder kosher?4.
Vad är en Bar Mitzvah?5.
Hur firas Jom Kippur?6.
Vad handlar Pesach om?7.
Vad är meningen med att bära en kippa?8.
Vad är tefillin?9.



Vilka traditioner är viktiga i judendomen?10.

Övning
Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som är korrekt. Observera att av de fyra alternativen är endast ett korrekt.

Beskrivning A B C D
Vad kallas den
heliga skriften inom
judendomen?

Koranen Torah Bibeln Bhagavad
Gita

När börjar
Sabbaten? Fredag kväll Lördag

morgon
Söndag
eftermiddag Torsdag natt

Vad är en rabbin? En judisk
präst

En judisk
domare

En judisk
religiös ledare

En judisk
kung

Vad innebär
kosher?

Att det är
förbudet

Att maten
är tillåten

Att maten är
gammal

Att maten är
dyr

Vad markerar en
Bar Mitzvah?

Att en pojke
fyller 10

Att en
pojke blir
vuxen

Att en pojke
blir religiöst
myndig

Att en pojke
gifter sig

Vilken högtid firas
till minne av
uttåget ur Egypten?

Rosh
Hashanah

Yom
Kippur Pesach Hannukka

Vad är meningen
med att bära en
kippa?

Att vara fin
Att visa
respekt
för Gud

Att se cool ut Att följa lagar

Vad är tefillin? En typ av
mat En bön Läderlådor

med texter En högtid

Hur många armar
har en menorah? Sex Sju Åtta Fem

Vilken dag är Jom
Kippur? En festdag

En
sorgens
dag

En vilodag En
födelsedag

Skrivuppgifter

Skrivuppgift 1: Judendomens heliga skrift

Beskriv vad Torah är och dess betydelse inom judendomen. Ge exempel på
några viktiga berättelser eller lagar som finns i Torah.
Svarslängd: ca. 250 ord (En halv sida)

Skrivuppgift 2: Sabbaten och dess traditioner

Förklara hur Sabbaten firas inom judendomen. Vilka traditioner och ritualer



är viktiga under denna heliga tid?
Svarslängd: ca. 350 ord (En sida)

Skrivuppgift 3: Judiska högtider

Välj två judiska högtider och jämför deras betydelse och hur de firas.
Diskutera också hur dessa högtider påverkar det judiska livet.
Svarslängd: ca. 400 ord (En sida och en halv)
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