
Läxa
Årskurs: 7

Ämne: Biologi

Tema: Sjukdomar och störningar i organsystemen

Uppgifter

1. Skriv en uppsats

Välj en sjukdom som påverkar människokroppens organsystem. Din uppsats
ska innehålla följande:

En beskrivning av sjukdomen och dess orsaker.
Symptom som är förknippade med sjukdomen.
Förebyggande åtgärder och livsstilsval som kan bidra till att minska
risken för att drabbas av sjukdomen.

Svarslängd: ca. 500-600 ord (En till två sidor)

2. Skapa en informationsbroschyr

I par ska ni skapa en informationsbroschyr om en specifik sjukdom.
Broschyren ska innehålla:

En tydlig rubrik för sjukdomen.
Information om orsaker och symptom.
Förebyggande åtgärder och livsstilsval.
Illustrationer eller bilder som är relevanta för sjukdomen.

Se till att broschyren är informativ och lättförståelig. Den ska vara riktad till
andra elever.

3. Exit-ticket övning

Besvara följande frågor i det avslutande avsnittet av din uppsats eller i en
separat del:

Nämn en sjukdom som påverkar andningssystemet. Svar:
Vad är ett vanligt symptom på hjärtinfarkt? Svar:
Hur kan livsstilsval påverka hälsan? Svar:



Ge ett exempel på en sjukdom kopplad till cirkulationssystemet. Svar:
Vilka två faktorer kan hjälpa till att förebygga sjukdomar? Svar:

Inlämning
Inlämning av uppsatsen och broschyren sker senast [datum]. Var noga med
att skriva ditt namn och datum på alla dokument.
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