Arskurs: 7
Amne: Religionskunskap
Tema: Buddhism: Vagen till Upplysning

Uppgifter

1. Reflektera over de Fyra Adla Sanningarna

Forklara de fyra adla sanningarna i egna ord. Diskutera ocksa hur dessa
sanningar kan paverka ditt liv och vélbefinnande. Skriv ca 150 ord (En halv
sida).

Svar:
2. Den Attafaldiga Vagen

Vilj tva av stegen i den attafaldiga vagen och beskriv hur dessa kan
tillampas i din vardag. Skriv ca 200 ord (En halv sida).

Svar:

3. Affischprojekt

Skapa en affisch dar du visualiserar de fyra adla sanningarna och den
attafaldiga vagen. Inkludera korta forklaringar och dina reflektioner.
Affischen ska vara fargglad och kreativ. Du kan anvanda bilder, symboler
eller konstverk for att fortydliga dina tankar.

4. Exit-ticket
Svara pa foljande fragor:

» Vilka ar de fyra adla sanningarna?
e Vem var Buddha?
« Vad innebér den attafaldiga vagen?

Svar:
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