
Hemläxa
Årskurs: 9
Ämne: Spanska
Tema: Traditionell mat och dryck i spansktalande länder

Ordkollen
Här listas fem ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Paella: En traditionell spansk risrätt som ofta innehåller skaldjur och
kyckling, med saffran och grönsaker.
Tacos: En mexikansk maträtt som består av en majs- eller vetetortilla
fylld med olika ingredienser som kött, bönor och grönsaker.
Ceviche: En sydamerikansk rätt där rå fisk marineras i citrusjuicer,
ofta serverad med lök och koriander.
Churros: En spansk efterrätt som består av friterad deg som oftast
doppas i choklad eller socker.
Tradition: En praxis eller sedvänja som överförs inom en kultur genom
generationer.

Instuderingsfrågor
Vad är paella och från vilket land härstammar den?1.
Vilka ingredienser ingår typiskt i tacos?2.
Hur görs ceviche och vilka typer av fisk kan användas?3.
Beskriv hur churros vanligtvis tillagas.4.
Vad betyder tradition i samband med mat?5.
Kan du nämna en svensk rätt som liknar en av de spanska rätterna?6.
Hur?
Vilka kulturella betydelser kan mattraditioner ha?7.
Hur skapas gemenskap kring måltider i differenta kulturer?8.
Vilka faktorer påverkar förändringar i mattraditioner över tid?9.
Varför är det viktigt att förstå andra kulturers mattraditioner?10.

Skrivuppgift

Uppgift 1: Receptbok

Skapa en receptbok där du inkluderar recept på minst tre traditionella
maträtter eller drycker från spansktalande länder. Recepten ska vara
skrivna på spanska och innehålla en kort beskrivning av varje rätt.
Svarslängd: ca. 300 ord (En halv sida)



Uppgift 2: Favoritmat

Skriv en kort uppsats om din favoritmat eller dryck – antingen från
spansktalande länder eller dina egna traditioner. Beskriv dess betydelse och
varför du gillar den. Svarslängd: minst en sida (ca. 600 ord)

Uppgift 3: Jämförande analys

Gör en jämförande analys av en svensk maträtt och en spansk maträtt.
Diskutera likheter och skillnader gällande ingredienser, tillagning och
kulturell betydelse. Svarslängd: ca. 400 ord (En sida)
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