Amne: Anatomi och fysiologi 2

Arskurs: Gymnasiet

Tema: Kroppens organsystem

Den har laxan ger dig en overblick och fordjupning om kroppens
organsystem, deras struktur och funktion. Genom uppgifterna far du
mojlighet att repetera och utforska hur organsystemen samverkar for att
kroppen ska fungera optimalt. Laxan stodjer ditt larande i Anatomi och
fysiologi 2.

Laxan kan anpassas genom att valja fordjupningsniva i skrivuppgifterna eller
genom att komplettera med egna exempel och forskning for att bredda
forstaelsen.

Ordkollen

e Organsystem - En samling organ som samarbetar for att utfora
specifika funktioner i kroppen.

 Cell - Kroppens minsta levande enhet som bygger upp vavnader.

» Vavnad - En samling lika celler som utfor en specifik uppgift.

o Muskelvavnad - Vavnad som kan dra ihop sig och skapa rorelse.

» Nervsystemet - Organ och vavnader som styr kroppens funktioner och
kansel.

 Cirkulationssystemet - Organ och karl som transporterar blod i
kroppen.

» Andningssystemet - Organ som ansvarar for gasutbyte, exempelvis
lungorna.

e Matsmaltningssystemet - Organ som bryter ned mat och tar upp
naring.

* Endokrina systemet - Samling av kortlar som producerar hormoner.

o Immunforsvaret - Kroppens skydd mot infektioner och sjukdomar.

« Stamcell - Omogen cell med formaga att utvecklas till olika celltyper.

» Homeostas - Kroppens formaga att halla en stabil inre miljo.

Instuderingsfragor

Vad ar ett organsystem och hur skiljer det sig fran ett organ?
Namnge minst fem viktiga organsystem i manniskokroppen.
Beskriv hur nervsystemet och endokrina systemet samarbetar.
Vilka funktioner har cirkulationssystemet?

Hur bidrar andningssystemet till homeostas?

Forklara skillnaden mellan muskelvavnadens olika typer.

Hur fungerar matsmaltningssystemet? Beskriv dess huvuddelar.
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8. Vad ar en stamcell och varfor ar den viktig for kroppen?
9. Vilken roll har immunforsvaret i kroppen?

Hur arbetar njurarna inom utsondringssystemet?

Ge exempel pa hur organsystem kan paverka varandra.
Varfor ar homeostas avgorande for overlevnad?

10.
11.
12.

Ovning

Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som ar korrekt. Observera att av de fyra alternativen ar endast ett korrekt.

Uppygift

A

B

C

D

1. Vilket
organsystem styr
kroppens rorelser?

Cirkulationssystemet

Nervsystemet

Muskelsystemet

Endokrina systemet

2. Vilket organ
tillhor
andningssystemet?

Hjarta

Hjarna

Lungor

Njure

3. Vad
transporterar
blodet i kroppen?

Syre och
naringsamnen

Hormoner

Avfall

Alla ovanstdende

4. Vilken typ av
vavnad finns i
hjartat?

Muskelvavnad

Nervvavnad

Bindvav

Epitelvavnad

5. Vad producerar
endokrina kortlar?

Blodceller

Enzymer

Hormoner

Immunforsvarsceller

6. Vad ar kroppens
minsta levande
enhet?

Vavnad

Cell

Organsystem

Organ

7. Vilket system
ansvarar for att
bryta ned mat?

Nervsystemet

Matsmaltningssystemet

Endokrina
systemet

Cirkulationssystemet

8. Vad ar
funktionen for
immunforsvaret?

Transportera syre

Skydda kroppen mot
infektioner

Fordela
naringsamnen

Reglera hormoner

9. Vad ar
homeostas?

Balans i kroppens
inre miljo

Rorelseférmaga

Cellforokning

Matspjalkning

10. Vilken typ av
cell kan utvecklas
till olika
specialiserade
celler?

Muskelcell

Stamcell

Nerve cell

Fettcell

11. Var sker
gasutbytet i
andningssystemet?

Luftstrupe

Bronker

Alveoler

Néshalan

12. Vilket
organsystem
hjalper kroppen
att eliminera
avfall?

Nervsystemet

Utsondringssystemet

Hjart- och
karlsystemet

Muskelsystemet

Skrivuppgifter

Héar presenteras tre olika skrivuppgifter som &r utformade pa tre olika
svarighetsnivaer: enkel, medel och svar.



Skrivuppgift 1: Beskriv ett organsystem

Valj ett organsystem i kroppen och beskriv dess huvuddelar och funktioner.
Forklara hur detta organsystem bidrar till kroppens overgripande funktion
och halsa. Skriv med egna ord och anvand exempel for att fortydliga.
Svarslangd: ca. 300 ord (en halv sida A4).

Skrivuppgift 2: Jamfor tva organsystem

Vilj tva organsystem och skriv en jamforande text dar du beskriver bade
likheter och skillnader i deras uppbyggnad och funktion. Fundera ocksa pa
hur systemen samarbetar med varandra for att uppratthalla kroppens
homeostas.

Svarslangd: ca. 400 ord (ungefar en sida A4).

Skrivuppgift 3: Analysera organsystemens samverkan

Analysera hur olika organsystem i kroppen samarbetar nar du till exempel
ror pa dig eller ater mat. Anvand begrepp som nervsystemet,
cirkulationssystemet, muskelsystemet och matsmaltningssystemet i din text.
Diskutera ocksa varfor ett samordnat samarbete mellan systemen ar viktigt
for att kroppen ska fungera optimalt.

Svarslangd: ca. 500 ord (cirka 1 sida A4).
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