Laxa: Digitala sakerhetsatgarder och integritet

Arskurs: 7-9
Amne: Digital teknik
Tema: Digitala sakerhetsatgarder och integritet

Ordkollen
Har listas tio &mnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen
av.
1. Cyberbrott: Brott som begas med hjalp av datorer och internet.
2. Personuppgifter: Information som kan identifiera en individ, sdsom
namn, adress eller personnummer.
3. Firewall: Ett sakerhetssystem som overvakar och kontrollerar
natverkstrafik baserat pa fordefinierade sakerhetsregler.
4. Phishing: Bedragerimetod dar angripare forsoker fa ut kanslig
information genom falska meddelanden.
5. Natverksakerhet: Atgarder och tekniker som skyddar data och system
i ett natverk mot obehorig atkomst.
6. Kryptering: Metod for att omvandla information till en kod for att
forhindra obehorig atkomst.
7. Dataintrang: Obehorig atkomst till datasystem eller natverk.
8. Integritetspolicy: Dokument som beskriver hur en organisation
hanterar och skyddar personuppgifter.
9. Antivirusprogram: Mjukvara som detekterar, skyddar mot och tar
bort skadlig programvara.
10. Tvafaktorsautentisering: Sakerhetsprocess dar anvandare bekraftar
sin identitet med tva olika metoder.
Instuderingsfragor
1. Vad ar ett cyberbrott?
2. Ge exempel pa personuppgifter.
3. Hur fungerar en firewall?
4. Vad innebar phishing?
5. Varfor ar natverksakerhet viktigt?
6. Forklara vad kryptering anvands till.
7. Vad ar skillnaden mellan dataintrang och datastold?
8. Vad innehaller en integritetspolicy?
9. Hur skyddar antivirusprogram din dator?
10. Beskriv hur tvafaktorsautentisering o0kar sakerheten.



Ovning

Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som ar korrekt. Observera att av de fyra alternativen ar endast ett korrekt.
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Skrivuppgifter

Hér presenteras tre olika skrivuppgifter som ar utformade pa tre olika
svarighetsnivaer: enkel, medel och svar.

Skrivuppgift 1: Sakerhet pa natet

Beskriv minst tre sakerhetsatgarder du kan vidta for att skydda dina
personuppgifter pa internet. Diskutera varfor dessa atgarder ar viktiga.
Svarslangd: ca. 250 ord (En halv till tre fjardedelar sida)

Skrivuppgift 2: Phishing och dess konsekvenser

Forklara vad phishing &r och ge exempel pa hur man kan kénna igen ett
phishing-forsok. Analysera vilka konsekvenser ett lyckat phishing-attentat
kan ha for en individ.

Svarslangd: ca. 350 ord (En sida)



Skrivuppgift 3: Integritet i den digitala eran

Diskutera hur digitala sakerhetsatgarder paverkar individens integritet.
Vilken balans bor finnas mellan sakerhet och personlig frihet? Ge konkreta
exempel och argumentera for din standpunkt.

Svarslangd: ca. 400 ord (Tva sidor)
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