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Läxa
Årskurs: 5

Ämne: Engelska

Tema: Sport

Ordkollen
Här listas tio ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Sport – En aktivitet som involverar fysisk ansträngning och skicklighet.1.
Regel – En bestämmelse som anger hur en sport ska spelas.2.
Utrustning – De verktyg eller material som behövs för att spela en3.
sport.
Lag – En grupp av spelare som spelar tillsammans mot ett annat team.4.
Mål – Det område eller den punkt som en sport spelas för att nå,5.
exempelvis mål i fotboll.
Poäng – Ett sätt att mäta framgång i en sport; poänger ges för6.
prestationer.
Domare – En person som övervakar och dömer en sportmatch.7.
Turnering – En serie av matcher mellan flera lag eller spelare.8.
Träning – Aktiviteten att öva för att bli bättre på en sport.9.
Sporthyra – Utrustningen som lånas vid träning eller matcher.10.

Instuderingsfrågor
Vilken sport väljer du att skriva om?1.
Varför gillar du denna sport?2.
Vilka regler finns i sporten?3.
Hur många spelare måste det finnas i ett lag om det är en lagidrott?4.
Vilken utrustning behövs för att spela sporten?5.
Vad är målet med sporten?6.
Beskriv en typisk match i denna sport.7.
Vilka positioner finns i laget?8.
Hur lång är en match eller tävling?9.
Var spelar man vanligtvis denna sport?10.



Övning
Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som är korrekt. Observera att av de fyra alternativen är endast ett korrekt.

Beskrivning A B C D
Vad kallas den
utrustning man
använder för att
spela fotboll?

Basketboll Tennisrack Fotboll Hockeystick

Vilken sport
spelas på en
isbana?

Handboll Ishockey Basket Fotboll

Hur många
spelare är ett
fotbollslag?

7 11 5 9

Vad gör domaren
under en match?

Spelar med
laget Övervakar spelet Sitter tyst Hjälper

publiken
Vilken utrustning
behövs för att
spela tennis?

Sola Skidor Tennisrack Golfklubba

Vilken sport
stranden är känd
för?

Simning Surfing Cricket Boxning

Vad är ett mål? Att vinna En
förbipasserande En spelplan En poäng

Vilken av följande
är en lagsport? Simning Fäktning Fotboll Löpning

Vad betyder
‘utrustning’ i en
sportkontext?

Regler Kläder
Det som
behövs för
att spela

Poäng

Vad är en
turnering?

En enskild
match

En serie av
matcher Ett lag En domare

Skrivuppgifter

Skrivuppgift 1: Min favorit sport

Skriv om din favorit sport och beskriv varför du gillar den. Inkludera vilka
regler som finns. Svarslängd: ca. 250 ord (En halv sida).

Skrivuppgift 2: Reglerna och utrustningen

Berätta om reglerna i sporten du valt och vilken utrustning som behövs för
att spela. Var så detaljerad som möjligt. Svarslängd: ca. 350 ord (En A4-



sida).

Skrivuppgift 3: Mitt idrottsminne

Beskriv ett minne relaterat till sporten du valt. Det kan vara en match,
träning eller något annat speciellt. Tänk på att inkludera regler och
utrustning. Svarslängd: ca. 400 ord (En A4-sida).

Uppföljning
Uppge ett av nyckelorden så utför jag det.

� Word – Skapar ett dokument
� Svårare – Gör läxan svårare
� Enklare – Gör läxan enklare
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