Hemlaxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Anatomi och fysiologi 1

Tema: Kroppens organsystem och deras samverkan

Ordkollen

Har listas fem dmnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen
av.

e Organsystem: En grupp av organ som samarbetar for att utfora
specifika funktioner i kroppen.

» Homeostas: Ett tillstand av stabilitet och balans i kroppens interna
miljo.

» Cirkulationssystem: Systemet ansvarigt for transport av blod, syre
och naringsamnen till kroppens celler.

» Respirationssystem: Systemet som mojliggor inandning av syre och
utandning av koldioxid.

» Matsmaltningssystem: Systemet som bryter ner livsmedel och
absorberar naringsamnen.

Instuderingsfragor

« Vilka huvudsakliga organsystem finns i manniskokroppen?

e Hur bidrar cirkulationssystemet till kroppens homeostas?

» Vad ar funktionen av respirationssystemet?

e Beskriv hur matsmaltningssystemet samverkar med
cirkulationssystemet.

 Ge exempel pa hur nervsystemet paverkar andra organsystem.

 Vad innebar systemintegration i manniskokroppen?

 Hur paverkar stress kroppens organsystem?

» Vilka ar de vanligaste storningarna i matsmaltningssystemet?

« Hur kan brist pa naringsamnen paverka cirkulationssystemet?

« Varfor ar det viktigt att forsta organsystemens samverkan i medicinsk
forskning och behandling?

Skrivuppgift

Uppgift 1: Interaktion mellan tva organsystem

Vélj tva olika organsystem i ménniskokroppen. Beskriv hur dessa system



samverkar och vilka funktioner de utfor tillsammans. Svarslangd: ca. 300 ord
(En halv sida)

Uppgift 2: Storningar och effekter

Vilj ett organsystems storning och diskutera vilka konsekvenser det kan fa
for andra organsystem. Exemplifiera med konkreta situationer. Svarslangd:
ca. 300 ord (En halv sida)

Uppygift 3: Reflektion kring halsa

Reflektera over vikten av att forsta organsystemens samverkan nar det
kommer till halsa och medicinsk behandling. Hur kan denna kunskap
paverka bade patienter och vardgivare? Svarslangd: ca. 300 ord (En halv
sida)
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