
Hemläxa
Årskurs: Gymnasiet

Ämne: Anatomi och fysiologi 2

Tema: Kroppens fortplantningssystem

Ordkollen
Här listas fem ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Fortplantning: Processen genom vilken organismer producerar
avkomma.
Menstruationscykel: Den cykliska förändring som sker i det kvinnliga
fortplantningssystemet för att förbereda kroppen på en eventuell
graviditet.
Ägglossning: Den tid när ett moget ägg släpps från äggstocken.
Spermieproduktion: Processen genom vilken spermier bildas i
testiklarna.
Hormonell reglering: Den process genom vilken hormoner styr och
kontrollerar fysiologiska funktioner i fortplantningssystemet.

Instuderingsfrågor
Vad är syftet med det mänskliga fortplantningssystemet?1.
Vilka är de två huvudkomponenterna i fortplantningssystemet?2.
Beskriv strukturen av det kvinnliga fortplantningssystemet.3.
Vad är menstruationscykeln och vilka hormonella förändringar sker4.
under den?
Hur påverkar ägglossning fertiliteten?5.
Vilka anatomiska strukturer ingår i det manliga6.
fortplantningssystemet?
Hur produceras spermier och vilka hormonella faktorer påverkar denna7.
process?
Vilka skillnader finns mellan spermie- och äggproduktion?8.
Diskutera hur kunskap om fortplantningssystemet kan påverka en9.
individs hälsa.
Förklara hur hormonell reglering kopplas till10.
fortplantningsprocesserna.



Skrivuppgift

Uppgift 1: Analys av det kvinnliga fortplantningssystemet

Beskriv och analysera det kvinnliga fortplantningssystemet och dess
funktioner, inklusive menstruationscykeln och hormonreglering. Svarslängd:
ca. 300 ord (En halv sida)

Uppgift 2: Analys av det manliga fortplantningssystemet

Redogör för det manliga fortplantningssystemets struktur och funktion, med
fokus på spermieproduktion och hormonell påverkan. Svarslängd: ca. 300
ord (En halv sida)

Uppgift 3: Sammanfattande reflektion

Reflektera över det mänskliga fortplantningssystemet och diskutera varför
det är viktigt att förstå dessa processer. Koppla även detta till hälsa och
livsstil. Svarslängd: ca. 300 ord (En halv sida)
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