Hemlaxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Anatomi och fysiologi 2

Tema: Nervsystemets organisation och funktion

Ordkollen

Har listas fem dmnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen
av.

* Nervsystem: Ett komplext natverk av nerver och celler som formedlar
impulser mellan olika delar av kroppen.

» Neuron: En nervcell som ar specialiserad pa att 6verfora nervsignaler.

o Aktionpotential: En elektrisk impuls som fardas langs neuronet vid
signaloverforing.

« Synaps: En koppling mellan tva neuroner dar neurotransmittorer
overfor signaler.

« Reflex: En automatisk respons pa ett stimuli som inte kraver medvetet
tankande.

Instuderingsfragor
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Vad ar nervsystemets huvudfunktioner?

Vilka ar de tva huvudkomponenterna i nervsystemet och vad innefattar
de?

Beskriv neuronens struktur och dess olika delar.

Hur genereras en nervsignal i ett neuron?

Vad ar en synaps och vilken roll har den i nervsignaloverforing?

Vad skiljer motoriska nerver fran sensoriska nerver?

Ge exempel pa reflexbagar och forklara deras betydelse.

Hur kommunicerar nervsystemet med muskler och sinnesorgan?
Vilken inverkan har nervsystemet pa kroppens motoriska aktiviteter?
Reflektera over hur forandringar i nervsystemet kan paverka
manniskors vardag.
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Skrivuppgift

Uppgift 1: Nervsystemets roll

Skriv en text dar du beskriver nervsystemets overgripande roll i kroppens
funktioner. Anvand minst 300 ord (En halv sida).



Uppgift 2: Reflexbagar

Valj en specifik reflex och beskriv dess funktion och hur den fungerar.
Inkludera detaljer om de involverade nerverna och neuronerna. Svarslangd:
ca 200 ord (En fjardedel sida).

Uppgift 3: Eget exempel

Reflektera over en situation i ditt liv dar nervsystemet spelade en avgorande
roll for en motorisk aktivitet eller sensorisk upplevelse. Beskriv handelsen
och dess betydelse. Svarslangd: ca 300 ord (En halv sida).
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