Hemlaxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Barn- och ungdomssjukvard
Tema: Vanliga sjukdomar och tillstand hos barn

Ordkollen

Har listas fem dmnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen
av.

 Astma: En kronisk lungsjukdom som orsakar andningssvarigheter och
hosta.

 Allergi: En overreaktion avimmunforsvaret mot amnen som vanligtvis
inte ar skadliga.

« Influensa: En virussjukdom som paverkar andningssystemet och kan
ge symptom som feber och hosta.

» Oroninfektion: En infektion i mellanorat som kan orsaka smérta och
horselproblem.

« Komplikationer: O6nskade eller ovantade problem som kan uppsta i
samband med en sjukdom eller behandling.

Instuderingsfragor

Vilka symptom ar vanliga vid astma hos barn?

Namn tva behandlingsalternativ for barn med allergier.

Hur kan influensa paverka barnets utveckling?

Vad ar en ogoninfektion och vilka symptom kan den ge?

Ge exempel pa forebyggande atgarder mot vanliga sjukdomar hos barn.
Vilken statistik finns det kring forekomst av astma hos barn?

Hur kan familjemedlemmar paverka ett barns héalsa?

Vad innebar det att ha en kronisk sjukdom i barndomen?

Namn en vanlig komplikation av oroninfektioner.

Hur kan man stodja ett barn med en vanlig sjukdom i deras utveckling?
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Skrivuppgift

Rapport om sjukdom

Vilj en vanlig sjukdom eller ett tillstand hos barn som ni har diskuterat i
klassen. Skriv en rapport som innehaller information om symptom,
behandling och férebyggande atgarder. Svarslangd: ca. 500 ord (En sida)



Fallstudiekoll

Arbeta i grupper om tre till fyra personer. Valj en fallbeskrivning av ett barn
med ett specifikt sjukdomstillstand. Diskutera symptomen och majliga
behandlingar. Skriv en sammanstallning av er diskussion. Svarslangd: ca.
300 ord (En halv sida)

Reflektion over larande

Skriv en kort reflektion om vad du har lart dig under lektionen och hur det
kan kopplas till framtida arbete inom vard. Svarslangd: ca. 200 ord (En
fijardedel sida)

Lycka till med hemlaxan!
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