
Hemläxa
Årskurs: Gymnasiet

Ämne eller kurs: Barns lärande och växande

Tema: Utvecklingspsykologi och barns lärande

Ordkollen
Här listas fem ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Utvecklingspsykologi: Studiet av hur människor utvecklas och
förändras psykologiskt genom livet, med fokus på barns lärande och
växande.
Kognitiv utveckling: Den process genom vilken barn utvecklar sina
tankar, förståelse och kunskap om världen omkring dem.
Psykosocial utveckling: Utveckling som involverar både psykologiska
faktorer och sociala interaktioner, som påverkar individens känslor och
relationer.
Pedagogiska metoder: Olika strategier och tillvägagångssätt som
används i utbildning för att stödja elevers lärande och utveckling.
Lärmiljö: De fysiska och sociala omständigheterna i vilket lärande
sker, inklusive klassrum, resurser och interaktioner mellan elever och
lärare.

Instuderingsfrågor
Vad innebär utvecklingspsykologi och varför är det viktigt för1.
pedagoger att känna till detta?
Vilka är de fyra stadierna i Piagets kognitiva utvecklingsteori?2.
Hur kan förståelsen av dessa stadier påverka undervisningen?3.
Beskriv Eriksons åtta psykosociala stadier och deras betydelse för4.
barns lärande.
Vilka metoder kan pedagoger använda för att stödja barn i olika5.
utvecklingsstadier?
Ge exempel på en lärmiljö som främjar barnets lärande och växande.6.
Varför fungerar den bra?
Hur kopplar dina egna erfarenheter av lärande till de teorier som7.
diskuterats?
Vad tycker du är den största utmaningen sett ur ett8.
utvecklingspsykologiskt perspektiv?
Hur kan en pedagog använda sin förståelse av utvecklingspsykologi i9.



sitt dagliga arbete?
Vilken betydelse har emotionell utveckling för barns lärande och10.
interaktioner med andra?

Skrivuppgift

Reflektion över personlig erfarenhet

Beskriv ett minne från din barndom där du lärde dig något betydelsefullt.
Vilka teorier från utvecklingspsykologi kan kopplas till denna erfarenhet?
Svarslängd: ca. 300 ord (En halv sida)

Svar:

Tillämpning av teorier

Välj en av Piagets eller Eriksons teorier och diskutera hur denna kan
tillämpas i en pedagogisk kontext. Ge konkreta exempel på hur du skulle
använda teorin i ditt arbete som pedagog. Svarslängd: ca. 400 ord (En sida)

Svar:

Utveckling av lärmiljö

Analysera en aktuell lärmiljö och diskutera hur den kan förbättras utifrån
kunskaper om utvecklingspsykologi. Vilka aspekter skulle du fokusera på och
varför? Svarslängd: ca. 250 ord (En halv sida)

Svar:
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