Hemlaxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Bygg och anldggning 1

Tema: Riskbedomning och sékerhet pa arbetsplatsen

Ordkollen

Har listas fem dmnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen
av.

» Riskbedomning: En process for att identifiera, analysera och
utvardera risker kopplade till en verksamhet eller arbetsmiljo.

« Arbetsmiljo: De fysiska, psykiska och sociala forhallandena som
paverkar en persons arbete.

« Sakerhetsatgarder: Metoder och rutiner som implementeras for att
forhindra olyckor och skador pa arbetsplatsen.

» Foreskrifter: Regler och riktlinjer som styr hur ett yrke ska utféras
och vilken sakerhet som kravs.

« Olycksrapport: En dokumentation av incidenter pa arbetsplatsen som
beskriver vad som intraffade och varfor.

Instuderingsfragor

e 1. Vad innebar riskbedomning inom byggbranschen?

» 2. Vilka faktorer ska beaktas i en arbetsmiljobedomning?

« 3. Ge exempel pa tre vanliga risker i byggarbete.

e 4, Hur kan man dokumentera en riskbedomning effektivt?

» 5. Vilka lagar styr arbetsmiljo och sakerhet i byggbranschen?

* 6. Beskriv hur en sédkerhetskultur kan paverka arbetsmiljén positivt.

e 7. Vad ar syftet med att genomfora en riskbedomning innan arbetet
paborjas?

« 8. Vilka metoder kan anvandas for att identifiera risker?

e 9. Hur kan man prioritera risker i en byggarbetsmiljo?

« 10. Vilka atgéarder kan vidtas for att minska risken for fallolyckor pa
arbetsplatsen?

Skrivuppgift

Uppgift 1: Riskbedomning

Valj en hypotetisk byggarbetsplats och genomfor en riskbedomning.



Identifiera minst fem risker, bedom deras sannolikhet och konsekvenser, och

foresla atgarder for att hantera dessa.

Handledarens anvisningar: Svarslangd: ca. 300 ord (En halv sida)

Uppgift 2: Sakerhetskultur

Skriv en kort uppsats om vikten av sakerhetskultur inom byggbranschen.
Diskutera hur en positiv sakerhetskultur kan minska olyckor och framja
halsa bland arbetstagarna.

Handledarens anvisningar: Svarslangd: ca. 400 ord (En sida)
Uppgift 3: Jamforelse av lagar och foreskrifter

Vilj tva viktiga lagar som reglerar arbetsmiljo och sakerhet inom
byggbranschen. Jamfor och kontrastera dem, och diskutera deras inverkan
pa yrkesutovare och arbetsplatsens sakerhet.

Handledarens anvisningar: Svarslangd: ca. 500 ord (En och en halv sida)
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