Hemlaxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Hallbart samhéllsbyggande
Tema: Energi- och resurseffektiva byggnader

Ordkollen

Har listas fem dmnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen
av.

» Energidesign: Strategier och metoder som syftar till att optimera
energianvandningen i byggnader.

« Passivhus: En byggnad som uppréatthaller ett behagligt inomhusklimat
utan att anvanda traditionella uppvarmningssystem.

« Fornybar energi: Energi som produceras fran naturliga kéllor som
kan aterstallas naturligt, som sol, vind och vatten.

» Termisk massa: Materialets formaga att lagra och frigéra varme for
att stabilisera inomhustemperaturen.

* Ventilation: Metoden for att fornya luft i en byggnad for att fa bort
fukt och fororeningar.

Instuderingsfragor

Vad innebar begreppet energieffektivitet i byggnader?

Beskriv skillnaden mellan passiv och aktiv energidesign.

Ge exempel pa fornybara energikéllor som kan anvéandas i byggnader.
Vilka fordelar finns det med att anvanda termisk massa i byggdesign?
Hur kan ventilationssystem paverka en byggnads energieffektivitet?
Néamn tva globala initiativ som syftar till att framja energieffektivitet.
Vilka ar de viktigaste designprinciperna for energieffektiva byggnader?
Hur kan byggnader bidra till minskad miljopaverkan?

Vilka utmaningar kan finnas vid design av energieffektiva byggnader?
Hur kan ni tillampa de lardomar ni fatt i era framtida projekt inom
samhallsbyggande?
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Skrivuppgift

Uppgift 1: Analys av en byggnad

Valj en byggnad i din narhet och skriv en rapport dar du analyserar dess
energieffektivitet. Beskriv vilka passiva och aktiva designprinciper som
anvands och diskutera deras effekter. Svarslangd: ca. 400 ord (En sida)



Uppygift 2: Plan for energieffektiv byggnad

Skapa en plan for en ny energieffektiv byggnad. Beskriv vilka
designprinciper du skulle anvanda, inklusive bade passiva och aktiva
metoder. Motivera dina val och forvantade resultat. Svarslangd: ca. 300 ord
(En halv sida)

Uppgift 3: Reflektion kring designmetoder

Skriv en reflektion dar du beskriver vilken passiv eller aktiv designmetod du
finner mest intressant och varfor. Diskutera ocksa hur denna metod skulle
kunna tillampas i ett projekt du planerar. Svarslangd: ca. 200 ord (En halv
sida)

Tags: Laxa


https://allgot.se/category/laxa/

