
Hemläxa
Årskurs: Gymnasiet

Ämne: Hälso- och sjukvård 1

Tema: Kvalitet och säkerhet inom vården

Ordkollen
Här listas fem ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Patientsäkerhet: Åtgärder för att skydda patienter från skador och
förbättra vårdkvaliteten.
Evidensbaserad vård: Vård som grundar sig på den bästa tillgängliga
vetenskapliga evidensen, klinisk expertis och patientens värderingar.
Incidenthantering: Processen för att hantera oväntade händelser som
påverkar patientsäkerhet och vårdkvalitet.
Kvalitetssäkring: Systematiska åtgärder för att säkerställa och
förbättra kvaliteten inom vården.
Riskanalys: Bedömning av potentiella risker i vårdmiljön för att
identifiera och hantera säkerhetsrisker.

Instuderingsfrågor
Vad innebär kvalitet inom hälso- och sjukvård?
Hur påverkar patientsäkerhet vårdresultaten?
Nämn tre metoder för att säkerställa kvalitet i vården.
Vad kan konsekvenserna bli av brister i vårdkvalitet?
Hur kan vårdpersonal bidra till att minska säkerhetsrisker?
Beskriv vad som menas med evidensbaserad vård.
Ge exempel på hur en säkerhetskultur kan utvecklas inom vården.
Vad är syftet med incidenthantering?
Hur kan kontinuerlig utbildning påverka vårdkvaliteten?
Vilka aktörer är involverade i kvalitetssäkringsprocessen?

Skrivuppgift



Uppgift 1: Analys av en verklig säkerhetsincident

Välj en verklig säkerhetsincident inom vården som har uppmärksammats i
media. Skriv en analys där du beskriver vad som hände, vilka konsekvenser
det fick för patienterna och vilka åtgärder som vidtogs för att förhindra
liknande händelser i framtiden.
Svarslängd: ca. 500 ord (En sida)

Uppgift 2: Utforma en handlingsplan

Utifrån ett hypotetiskt scenario där en säkerhetsrisk identifieras i en
vårdmiljö, utforma en handlingsplan som beskriver de specifika riskerna,
möjliga lösningar och en implementeringsstrategi för åtgärderna.
Svarslängd: ca. 300 ord (En halv sida)

Uppgift 3: Reflektionsuppgift

Reflektera över hur du som blivande vårdpersonal kan bidra till en kultur av
säkerhet och kvalitet i din arbetsmiljö. Vilka specifika åtgärder och
beteenden anser du är viktiga?
Svarslängd: ca. 300 ord (En halv sida)
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