Hemlaxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Kinesiska 1
Tema: Mat och dryck i Kina

Ordkollen

Har listas fem dmnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen
av.

[0 (jiaozi) - Dumplings, en popular kinesisk matratt fylld med kott och
gronsaker.

[0 (niangao) - Klibbigt risbrod, en traditionell matratt som oftast ats
vid nyar.

* [] (cha) - Te, en vanlig dryck i Kina som ar centralt i kulturen.

[0 (mifan) - Ris, en basfoda i kinesisk matlagning.

* [0 (wénhua) - Kultur, som innefattar traditioner och sedvanjor kring
mat och maltider.

Instuderingsfragor

» Vad betyder “[J” och hur tillagas de?

« Vilken roll spelar ris i kinesisk kosthallning?

« Beskriv en traditionell ratt som ofta serveras under nyar.

» Hur reflekterar kinesisk matlagning landets geografi?

« Vad ar betydelsen av att dela maltider med familj och vanner i Kina?

« Namn tva olika regioner i Kina och deras speciella matratter.

» Vilken dryck ar vanligast i Kina och varfor?

» Vad innebar “[J[]” och hur relaterar det till mat?

» Ge exempel pa en speciell matratt som ar kopplad till en hogtid.

» Vad tyckte du var mest intressant under planeringen av den kinesiska
maltiden?

Skrivuppgift

Uppgift 1: Receptbeskrivning

Skriv en enkel receptbeskrivning pa kinesiska for nagon traditionell kinesisk
ratt. Inkludera ingredienser och tillagningsmetod. Svarslangd: ca 200 ord
(En halv sida)

Svar:




Uppgift 2: Forskningsrapport

Valj en kinesisk matratt och gor research om dess ursprung och betydelse.
Skriv en rapport pa minst en sida, dar du inkluderar ingredienser,
tillagningsmetod och reflektioner over varfor du valde just den ratten.
Svarslangd: ca 300 ord (En halv sida)

Svar:

Uppgift 3: Reflektion over maltider

Reflektera over vad maltider betyder for kinesisk kultur. Diskutera hur de
starker sociala band och belyser kulturella traditioner. Skriv minst en sida.
Svarslangd: ca 300 ord (En halv sida)

Svar:
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