Hemlaxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Miljo- och energikunskap

Tema: Energibesparing och effektivisering

Ordkollen

Har listas fem dmnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen
av.

« Energibesparing: Atgarder som vidtas for att minska
energiforbrukningen.

« Energieffektivisering: Att anvianda mindre energi for att astadkomma
samma resultat.

» Energianvandning: Mangden energi som anvands i olika
sammanhang, t.ex. i hemmet eller industrin.

» Koldioxidutslapp: Utslapp av koldioxid, en vaxthusgas, oftast kopplad
till forbranning av fossila branslen.

 Hallbarhet: Att uppfylla dagens behov utan att paverka framtida
generationers mojligheter att tillfredsstalla sina behov.

Instuderingsfragor

» Vad ar skillnaden mellan energibesparing och energieffektivisering?

o Namn tre satt att spara energi i hemmet.

 Hur kan medvetenhet om energianvandning forandra vara vanor?

« Vilka teknologiska framsteg kan paverka energibesparing?

» Ge exempel pa en framgangsrik energieffektiviseringsstrategi.

« Hur paverkar koldioxidutslapp miljon?

e Vad ar de vanligaste hindren for att implementera
energibesparingsatgarder?

» Varfor ar det viktigt att diskutera energibesparing i skolan?

e Hur kan grupper stodja varandra i energibesparingsinitiativ?

» Vad har du lart dig av att skapa en energibesparingsplan?

Skrivuppgift

Uppgift 1: Energibesparingsplan

Skapa en detaljerad energibesparingsplan for ditt hem eller skola. Du ska
inkludera minst fem konkreta atgarder som ni kan vidta for att minska



energiférbrukningen. Skriv ner varje atgard tillsammans med en kort
forklaring av dess fordelar.

Svarslangd: ca. 300 ord (En halv sida)
Uppygift 2: Reflektionsrapport

Reflektera over lektionens teman och diskussioner. Beskriv hur dina asikter
om energibesparing har forandrats och vilka steg du planerar att ta for att
bidra till en mer hallbar framtid.

Svarslangd: ca. 250 ord (En fjardedel av en sida)

Uppgift 3: Argumenterande text

Skriv en argumenterande text dar du framhaver vikten av energibesparing
och energieffektivisering i dagens samhalle. Anvand statistik och exempel
for att stodja dina argument.

Svarslangd: ca. 400 ord (En sida)
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