Hemlaxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Naturbruk

Tema: Introduktion till naturbruk och hallbarhet

Ordkollen

Har listas fem dmnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen
av.

e Naturbruk: Anvandningen och forvaltningen av naturresurser for att
producera livsmedel, ravaror och energi pa ett hallbart satt.

« Hallbar utveckling: Utveckling som tillgodoser behoven i nuet utan
att aventyra kommande generationers maojligheter att tillgodose sina
behov.

 Ekosystemtjanster: Tjanster som naturen tillhandahaller och som &r
avgorande for var overlevnad, inklusive livsmedelsproduktion, rening
av vatten och pollinering.

« Biodiversitet: Variation och méangfald av livsformer i ett ekosystem,
vilket ar viktigt for ekosystemets stabilitet och funktion.

« Fornybara resurser: Naturresurser som kan fornyas naturligt, sasom
solenergi, vindkraft och tra, i motsats till icke-fornybara resurser som
fossilbranslen.

Instuderingsfragor

Vad ar naturbruk och varfor ar det viktigt?
Vilka tre pelare ingar i begreppet hallbarhet?
Néamn exempel pa fornybara och icke-fornybara resurser.
Hur paverkar méanniskan anvandningen av naturresurser?
Ge exempel pa héllbara metoder inom jordbruk.
Vad menas med biodiversitet och varfor ar det viktigt for hallbar
utveckling?
Hur kan man implementera héllbarhetsprinciper i samhallet?
Diskutera konsekvenserna av ohallbara konsumtionsvanor.

9. Vad ar skillnaden mellan ekologiska och regenerativa

jordbruksmetoder?

10. Hur kan individer bidra till okad hallbarhet i sina liv?
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Skrivuppgift

Reflektion over konsumtionsvanor

Skriv en kort reflektion (ca 200 ord) om dina egna konsumtionsvanor. Tank
pa hur dessa paverkar naturresurser och miljon. Reflektera aven over
mojliga forandringar du kan gora for att 6ka din hallbarhet.

Svar:

Jamforelse av metoder

Skriv en jamforande text (ca 300 ord) dar du beskriver skillnaderna mellan

traditionella och hallbara metoder inom ett specifikt omrade av naturbruk,

exempelvis jordbruk eller skogsbruk. Diskutera fordelar och nackdelar med
vart och ett.

Svar:

Framtidsvisioner

Formulera en vision (ca 150 ord) for hur du tror att naturbruk kan se ut
inom 20 ar om hallbarhetsprinciper implementeras pa bred front. Vad ser du
for positiva forandringar, och vilka utmaningar kan kvarsta?

Svar:
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