Hemlaxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Naturkunskap 2
Tema: Nervsystemets struktur och funktion

Ordkollen

Har listas fem dmnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen
av.

* Nervsystem: Den samling av nerver som transporterar impulser i
kroppen.

« Centrala nervsystemet: Bestar av hjarnan och ryggmérgen, ansvarar
for bearbetning av information.

» Perifera nervsystemet: Nerver utanfor CNS som kopplar ihop CNS
med resten av kroppen.

e Neurotransmittorer: Kemiska signalamnen som overfor impulser
mellan nervceller.

« Reflex: En automatisk och snabb respons pa en stimulans.

Instuderingsfragor

Vad bestar centrala nervsystemet av?

Vilken roll har neurotransmittorer i nervsystemet?

Ge exempel pa tva olika reflexer och beskriv deras funktion.

Hur paverkar neurologiska sjukdomar nervsystemets funktion?

Vad ar skillnaden mellan det centrala och det perifera nervsystemet?
Beskriv hur nervimpulser fardas genom nervceller.

Vilka faktorer kan paverka nervsystemets halsa negativt?

Hur kan vi skydda vart nervsystem?

Diskutera hur stress paverkar nervsystemet.

Vad hander i kroppen vid en reflexreaktion?
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Skrivuppgift

Uppgift 1: Rapport om neurologisk sjukdom

Skriv en rapport (1-2 sidor) om en neurologisk sjukdom eller storning, till
exempel multipel skleros eller Parkinsons sjukdom. Inkludera orsak,
symptom, behandling och hur det paverkar en persons liv. Rapporten ska
avslutas med en reflektion 6ver vikten av att forsta nervsystemet for att
kunna hantera sadana sjukdomar.



Svarslangd: ca. 300 ord (En halv sida)
Uppgift 2: Forklara reflexer

Beskriv vad en reflex ar, hur den fungerar och varfor den ar viktig for
kroppen. Ge exempel pa minst tva olika reflexer och beskriv skillnaden i
funktion mellan dem.

Svarslangd: ca. 250 ord (En halv sida)

Uppgift 3: Diskussion om nervsystemets paverkan

Skriv en kort diskussion (ca. 400 ord) om hur nervsystemet paverkar vara
kanslor och beteenden. Ta upp exempel pa hur vissa situationer kan paverka
vara nervsystem och hur detta i sin tur paverkar vart dagliga liv.

Svarslangd: ca. 400 ord (En sida)

Avsluta garna med en illustration som visar de olika delarna av
nervsystemet, om du har mojlighet.
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