
Hemläxa
Årskurs: Gymnasiet

Ämne eller kurs: Pedagogiska teorier och praktiker

Tema: Humanistiska perspektiv i pedagogik

Ordkollen
Här listas fem ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Humanism: En filosofisk och etisk hållning som betonar värdet av
varje individ och deras förmåga till självförverkligande.
Motivation: Drivkraften bakom en individs beteenden och beslut, ofta
kopplad till behov och mål.
Empati: Förmågan att förstå och dela känslor med andra, vilket skapar
en stödjande miljö för lärande.
Självständighet: Individens förmåga att agera och tänka självständigt,
ofta sett som en viktig komponent i lärprocessen.
Inkludering: Arbetet med att se till att alla individer får delaktighet
och stöd i lärande och sociala sammanhang.

Instuderingsfrågor
Vad innebär humanism och vilka grundläggande värderingar innefattar1.
den?
Vilka är de centrala figurerna inom humanismen och deras bidrag till2.
pedagogiken?
Hur skiljer sig humanistiska teorier från behaviorism och kognitivism?3.
Vad är Maslows behovstrappa och hur relaterar den till lärande?4.
På vilket sätt kan en trygg och stödjande miljö främja elevers lärande?5.
Vad innebär Carl Rogers syn på lärande som en personlig process?6.
Hur kan pedagoger skapa en empatisk och stödjande lärmiljö?7.
Ge exempel på metoder som stödjer en humanistisk syn på lärande.8.
Hur kan humanistiska perspektiv tillämpas för att skapa inkluderande9.
lärmiljöer?
Kanske också reflektera över hur du personligen skulle tillämpa dessa10.
teorier i din framtida yrkesroll.



Skrivuppgift

Uppgift 1: Att analysera humanismens betydelse

Skriv en analys av hur humanistiska perspektiv kan tillämpas i
undervisningssituationer. Reflektera över deras betydelse för elevernas
lärande och engagemang.
Svarslängd: ca. 300 ord (En halv sida)

Svar:

Uppgift 2: Jämförelse mellan teorier

Jämför och kontrastera humanistiska teorier med behavioristiska och
kognitiva teorier. Vilka skillnader och likheter finns och hur kan dessa
påverka undervisningsstrategier?
Svarslängd: ca. 400 ord (En sida)

Svar:

Uppgift 3: Reflektion över praktisk tillämpning

Reflektera över en undervisningsmetod eller strategi som du tror skulle
stödja en humanistisk syn på lärande. Beskriv hur du skulle kunna
implementera detta i din undervisning.
Svarslängd: ca. 250 ord (En halv sida)

Svar:
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