Hemlaxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Pedagogiska teorier och praktiker

Tema: Konstruktivism och dess tillampning i undervisning

Ordkollen

Har listas fem dmnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen
av.

» Konstruktivism: En pedagogisk teori som menar att elever skapar sin
egen kunskap genom erfarenhet och interaktion.

o Aktivt larande: En metod dar elever deltar aktivt i sin egen
larandeprocess snarare an att bara ta emot information.

» Samarbete: Att arbeta tillsammans med andra for att 10sa problem
eller forsta koncept, vilket framjar djupare larande.

« Reflektion: En process dar elever tanker tillbaka pa sina erfarenheter
for att forsta och lara sig av dem.

» Metakognition: Medvetenhet om och forstaelse for sina egna
larandeprocesser; att kunna tanka pa sitt eget tankande.

Instuderingsfragor

Vad innebar konstruktivism som pedagogisk teori?

Namn tre nyckelprinciper inom konstruktivism.

Hur kan konstruktivism tillampas i klassrummet?

Vilken roll har lararen i en konstruktivistisk larmiljo?

Ge exempel pa aktiviteter som stodjer aktivt larande.

Vad menas med problembaserat larande?

Hur kan samarbete mellan elever framja larande?

Vilka strategier kan larare anvanda for att stimulera reflektion?
Hur kan metakognition forbattra elevers larande?

Diskutera hur du skulle kunna applicera konstruktivistiska principer i
ditt framtida undervisningsarbete.
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Skrivuppgift

Uppgift 1: Reflektionsskrivning

Skriv en reflektion kring vad du lart dig om konstruktivism under denna
kurs. Beskriv minst tre centrala insikter och hur de kan paverka din framtida



undervisning.
Svarslangd: ca. 250 ord (En halv sida)

Uppgift 2: Jamforelse mellan teorier

Jamfor konstruktivism med en annan pedagogisk teori du studerat under
kursen (t.ex. behaviorism). Vilka ar de centrala likheterna och skillnaderna?
Vilken teori anser du vara mest applicerbar i en modern klassrumssituation?
Svarslangd: ca. 400 ord (En sida)

Uppgift 3: Utveckla en lektionsplan

Utforma en lektionsplan for ett valfritt amne dar du tillampar
konstruktivistiska principer. Inkludera larandemal, aktiverande moment och
vikten av reflektion i undervisningen.

Svarslangd: ca. 500 ord (1-1,5 sidor)
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