Hemlaxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Rattspsykiatri
Tema: Psykisk ohalsa och rattsliga aspekter

Ordkollen

Har listas fem dmnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen
av.

« Psykisk ohilsa: Tillstand som paverkar en persons tankar, kénslor och
beteenden, inklusive diagnoser som depression och angestsyndrom.
 Tvangsvard: En laglig atgard att varda en person mot deras vilja, ofta
i fall av allvarlig psykisk ohalsa.

 Halso- och sjukvardslag: En lag som reglerar halso- och
sjukvardssystemet i Sverige och syftar till att skydda patienters
rattigheter.

« Etiska dilemman: Moraliska fragor som uppstar i samband med
beslut som paverkar méanniskors liv och vélbefinnande.

» Rattigheter: Lagligt skyddade friheter och skyldigheter som individer
har, sarskilt relaterade till vard och behandling.

Instuderingsfragor

Vad definierar psykisk ohalsa?

Kan du ge exempel pa vanliga psykiska sjukdomar?

Hur kan psykisk ohalsa paverka rattslig stallning for individer?
Vilka lagar ror psykisk ohalsa i Sverige?

Vad syftar halso- och sjukvardslagen till att uppna?

Hur skyddas individer med psykisk ohalsa av lagar?

Vad &r tvangsvard och nar kan det anvandas?

Vilka etiska dilemman kan uppsta vid beslut om vard?

Hur kan réattsliga bestammelser paverka varden av psykiskt sjuka?
Vilka reflektioner har du kring lagar och psykisk ohalsa?
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Skrivuppgift

Uppgift 1: Reflektionsuppsats

Skriv en uppsats dar du valjer ett specifikt fall av psykisk ohalsa som
involverar rattsliga aspekter, exempelvis tvangsvard. Diskutera relevanta



lagar och reflektera 6ver hur dessa paverkar individen. Svarslangd: ca. 500
ord (En sida)

Uppgift 2: Fallanalys

Valj en kand person eller en fiktiv karaktar som har upplevt psykisk ohalsa
och diskutera de rattsliga aspekterna kring deras situation. Vilken
lagstiftning beror deras fall och vad innebar det for dem? Svarslangd: ca.
300 ord (En halv sida)

Uppyift 3: Etiska fragor

Beskriv ett etiskt dilemma som kan kopplas till tvangsvard av personer med
psykisk ohalsa. Hur kan olika aktorer se pa situationen? Reflektera over
alternativa losningar. Svarslangd: ca. 400 ord (En halv sida)
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