Hemlaxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Scenisk gestaltning 2

Tema: Skadespeleriteknik och Regiteknik

Ordkollen

Har listas fem dmnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen
av.

 Skadespeleri: Konsten att framfora en karaktar och beréattelse pa
scen.

» Regi: Konsten att leda och organisera en teaterforestallning.

« Stanislavski-metoden: En metod for att bygga karaktar och forsta
kanslor genom inre fokus.

« Meisner-tekniken: En teknik som fokuserar pa att reagera pa
verkliga kanslor och impuls.

« Dramaturgisk vision: En regissors tolkning och mal for hur en
forestallning ska tydas och framforas.

Instuderingsfragor

1. Vad innebar skadespeleri, och vilka centrala fardigheter kravs?

2. Hur paverkar skadespelarens forberedelser den slutliga
forestallningen?

3. Kan du ge exempel pa en kand skadespelare som anvander
Stanislavski-metoden och diskutera hur det syns i deras prestationer?

4. Vad ar skillnaden mellan Stanislavski-metoden och Meisner-tekniken?

5. Vilken roll har en regissor i en produktion, och hur kan de paverka
skadespelarnas prestationer?

6. Diskutera vikten av samarbete mellan skadespelare och regissor.
Varfor ar detta viktigt?

7. Hur kan en dramaturgisk vision paverka sattet en forestallning
framfors pa?

8. Ge exempel pa en specifik teknik som en regissor kan anvéanda for att
kommunicera sin vision till skadespelarna.

9. Vilka utmaningar kan uppsta i ett samarbete mellan aktorer och
regissor, och hur kan dessa overvinnas?

10. Hur kan larare och mentorer stodja elever i deras utveckling inom

skadespeleri och regi?



Skrivuppgift

Uppgift 1: Karaktarsanalys

Vilj en karaktar fran en kand teaterpjas eller film. Skriv en analys av
karaktdren med fokus pa deras motivationer och utveckling. Beskriv hur
skadespelartekniker kan tillampas for att framfora denna karaktar. Svars
langd: ca. 300 ord (En halv sida).

Uppygift 2: Regissorens perspektiv

Vilj en scen fran en teaterpjas eller film och skriv en reflektion om hur du
skulle regissera den. Tank pa din dramaturgiska vision och beskriv hur den
skulle paverka skadespelarnas tolkning. Svars langd: ca. 400 ord (En sida).

Uppgift 3: Samarbetsprojekt

Arbeta i grupp om 3-4 elever. Valj en kort scen som ni ska framfora. Ni ska
anvanda de tekniker som diskuterats under lektionen. Skriv en plan for hur
ni tanker samarbeta for att forbereda och framfora scenen. Svara med en
kort sammanfattning av era roller och uppgifter. Svars langd: ca. 200 ord
(En fjardedel av en sida).

Lycka till med laxan!
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