Hemlaxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Servicekunskap 1

Tema: Hygien, sakerhet och lagar inom serviceyrket

Ordkollen

Har listas fem dmnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen
av.

o Livsmedelssakerhet: Atgarder och rutiner som syftar till att férhindra
livsmedelsburna sjukdomar.

» Arbetsmiljo: Den fysiska och psykosociala miljon dar arbete utfors,
som paverkar anstalldas halsa och sékerhet.

« Hygienskontroll: Systematisk kontroll av hygieniska forhallanden i en
arbetsmiljo, sarskilt inom livsmedelssektorn.

» Alkohollag: Regelverk som reglerar forsaljning och konsumtion av
alkohol i olika former for att skydda allmanheten.

» Forsta hjalpen: Grundlaggande hjalp och behandling av en person
som skadats eller blivit sjuk innan professionell vard kan ges.

Instuderingsfragor

Vad innebar livsmedelssakerhet?

Namn tre livsmedelsburna sjukdomar och hur de kan undvikas.
Vilka hygienprinciper ar viktiga att folja i serviceyrket?

Vad innebar begreppet arbetsmiljo och varfor ar det viktigt?
Namn tva sakerhetsprinciper som ar viktiga att kanna till pa
arbetsplatsen.

Vilka konsekvenser kan det fa om hygienregler inte f6ljs?

Ge exempel pa hur lagar paverkar sakerheten inom serviceyrket.
Vad ar syftet med en hygienkontroll pa en arbetsplats?

Hur kan man identifiera risker pa arbetsplatsen?

Diskutera vikten av att kanna till nédutgangar och forsta hjalpen pa en
arbetsplats.
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Skrivuppgift

Uppgift 1: Presentation av lagar inom serviceyrket

Valj en specifik lag eller regel som beror serviceyrket. Forbered en
presentation (PowerPoint eller liknande) dar du redogor for lagens syfte,
tillampning och konsekvenser for verksamheten.

Svarslangd: ca. 500 ord (En sida)

Uppygift 2: Reflexion over hygienprinciper

Reflektera over de hygienprinciper som diskuterades under lektionen.
Beskriv hur dessa kan implementeras i din framtida arbetsmiljo och vikten
av att folja dem.

Svarslangd: ca. 300 ord (En halv sida)

Uppgift 3: Analys av en handelse

Valj en verklig handelse dar brist pa hygien eller sakerhet ledde till negativa
konsekvenser for en verksamhet. Analysera vad som gick fel och vad som
kunde ha gjorts annorlunda.

Svarslangd: ca. 400 ord (En sida)
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