
Hemläxa
Årskurs: Gymnasiet

Kurs: Socialt arbete 2

Tema: Mänskliga rättigheter och sociala strukturer

Ordkollen
Här listas fem ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Mänskliga rättigheter: Grundläggande rättigheter som varje individ
är berättigad till.
Sociala strukturer: Organiserade system inom samhället som
påverkar individer och grupper.
Stämpling: Att associera en person med negativa egenskaper baserat
på fördomar.
Diskriminering: Orättvis behandling av individer baserat på deras
tillhörighet.
Socioekonomisk status: En persons ekonomiska och sociala position
inom samhället.

Instuderingsfrågor
Vad innefattar begreppet mänskliga rättigheter?1.
Vilka är de grundläggande mänskliga rättigheterna enligt FN:s2.
deklaration?
Hur påverkar sociala strukturer individers livsvillkor?3.
Ge exempel på hur kön kan påverka en persons livsvillkor.4.
Hur kan etnicitet spela roll i socialt arbete?5.
Vad är stämpling och hur kan det leda till diskriminering?6.
Diskutera vikten av att förstå socioekonomisk status i socialt arbete.7.
Vad innebär diskriminering och vilka former finns det?8.
Vilka utmaningar kan socialarbetare möta i arbetet med att skydda9.
mänskliga rättigheter?
Hur kan samhället arbeta för att motverka stigmatisering?10.

Skrivuppgift

Uppgift 1: Essä om Mänskliga rättigheter

Skriv en kort essä (ca 500 ord, en sida) om hur mänskliga rättigheter kan



tillämpas i socialt arbete. Reflektera över specifika exempel och hur dessa
rättigheter påverkar arbetet med socialt utsatta grupper.

Svar:

Uppgift 2: Fallstudieanalys

Välj en fallstudie relaterad till mänskliga rättigheter eller sociala strukturer.
Skriv en analys (ca 300 ord, en halv sida) där du identifierar de utmaningar
som presenteras i fallet och föreslår metoder för att hantera dessa
utmaningar inom socialt arbete.

Svar:

Uppgift 3: Diskussion om Strategier

Formulera ett dokument (ca 400 ord, en sida) som diskuterar olika strategier
för att motverka stigmatisering och diskriminering. Inkludera exempel på
hur dessa strategier kan implementeras inom socialt arbete.

Svar:
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