
Hemläxa
Årskurs: Gymnasiet

Ämne: Teaterteori

Tema: Scenisk gestaltning och karaktärsarbete

Ordkollen
Här listas fem ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Gestaltning: Processen att levandegöra en karaktär eller situation på
scen genom kroppsspråk och röst.
Karaktär: En person eller figur i en dramatisk berättelse som har
specifika egenskaper och motiv.
Improvisation: Att agera utan förutbestämd text eller plan, vilket kan
användas för att utveckla karaktärer.
Emotionellt arbete: Teknik för att få fram äkta känslor i gestaltning,
ofta genom personlig erfarenhet.
Scenisk relation: Samspel mellan karaktärer på scen som påverkar
berättelsens utveckling.

Instuderingsfrågor
1. Vad menas med scenisk gestaltning?
2. Hur används kropp och röst för att förmedla känslor?
3. Vad är skillnaden mellan Stanislavskijmetoden och Grotowskys
teknik?
4. Hur kan observation av verkliga personer hjälpa i karaktärsarbete?
5. Beskriv en situation där improvisation kan vara användbar i teater.
6. Vilka aspekter av en karaktärs bakgrund kan påverka hur den
gestaltas?
7. Hur viktigt är feedback från andra när man arbetar med gestalning?
8. Vilka känslor kan vara svåra att gestalta och varför?
9. Hur kan olika tekniker påverka publikens upplevelse av en karaktär?
10. Vilka frågor skulle ni ställa till en karaktär för att förstå dess
motivationer bättre?

Skrivuppgift



Uppgift 1: Karaktärsanalysering

Välj en karaktär från ett drama eller teaterpjäs som du gillar. Skriv en analys
av denna karaktärs personlighet, motiv och hur kropp och röst kan användas
för att uttrycka dessa egenskaper. Svarslängd: ca 300 ord (En halv sida).

Uppgift 2: Gestaltning av känslor

Välj en specifik känsla (t.ex. sorg, glädje, ilska) och beskriv hur du skulle
gestalta den på scen. Vilka fysisk och verbal tekniker skulle du använda?
Svarslängd: ca 200 ord (En fjärdedel av en sida).

Uppgift 3: Reflekterande skrivning

Reflektera över en tid när du själv har gestaltningsarbete, antingen i en
klass eller en produktion. Vad lärde du dig av den erfarenheten, och hur kan
du utvecklas vidare? Svarslängd: ca 400 ord (En sida).
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