
Hemläxa
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Truckteknik
Tema: Säkerhetsbestämmelser och riskhantering

Ordkollen
Här listas fem ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Säkerhetsföreskrifter: Regler och riktlinjer som syftar till att
förebygga olyckor och skador.
Riskhantering: Processen att identifiera, analysera och hantera risker
för att minimera potentiella skador.
Skyddsutrustning: Utrustning som används för att skydda
arbetstagare från olyckor och risker på arbetsplatsen.
Kollision: Oavsiktlig kontakt mellan två eller flera objekt, vilket kan
leda till skador.
Säkerhetsinspektion: En systematisk kontroll av utrustning och
arbetsprocesser för att identifiera och åtgärda säkerhetsrisker.

Instuderingsfrågor
1. Vad innebär säkerhetsföreskrifter och varför är de viktiga i
truckhantering?
2. Nämn minst tre vanliga risker vid truckanvändning.
3. Hur kan arbetstagare förebygga risker i sin arbetsmiljö?
4. Vilket ansvar har arbetsgivaren gällande säkerhet?
5. Beskriv vad som menas med riskhantering.
6. Ge exempel på skyddsutrustning en truckförare ska använda.
7. Vad bör ingå i en säkerhetschecklista för truckar?
8. Hur kan kommunikation påverka säkerheten på arbetsplatsen?
9. Vad är syftet med en säkerhetsinspektion?
10. Vad bör man göra som första åtgärd vid en nödsituation?

Skrivuppgift

Uppgift 1: Säkerhetschecklista

Skapa en säkerhetschecklista för användning av truckar. Checklistan ska
innehålla kontroller som ska göras före körning samt regler att följa under
körningen.
Svarslängd: ca. 200 ord (En fjärdedel av sidan)



Uppgift 2: Riskanalys

Välj ett scenario där säkerheten kan sättas på spel vid truckanvändning.
Beskriv riskerna och hur dessa kan hanteras.
Svarslängd: ca. 300 ord (En halv sida)

Uppgift 3: Reflektion kring säkerhet

Reflektera över vikten av säkerhetsföreskrifter i truckanvändning. Varför
anser du att dessa föreskrifter är centrala för en säker arbetsmiljö?
Svarslängd: ca. 250 ord (En halv sida)
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