
Hemläxa
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Verktygs- och materialhantering
Tema: Vård och säkert handhavande av verktyg

Ordkollen
Här listas fem ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Riskbedömning: En process för att identifiera och bedöma risker
förknippade med en viss uppgift eller användning av verktyg.
Säkerhetsföreskrifter: Regler och riktlinjer som syftar till att
säkerställa en trygg arbetsmiljö vid användning av verktyg och
maskiner.
Ergonomi: Läran om hur arbetsuppgifter ska utformas för att minska
belastning på kroppen och öka säkerheten.
Skärskydd: En typ av personlig skyddsutrustning som används för att
skydda mot skador vid användning av skarpa verktyg.
Verktygshandbok: En sammanställning av rekommendationer och
riktlinjer för korrekt och säker användning av specifika verktyg.

Instuderingsfrågor
Beskriv vad som menas med verktyg och ge exempel på olika typer av1.
verktyg.
Vad är syftet med att följa säkerhetsföreskrifter vid användning av2.
verktyg?
Hur kan en riskbedömning påverka valet av verktyg för en specifik3.
uppgift?
Nämn tre viktiga aspekter att tänka på när man hanterar skarpa4.
verktyg.
Vilka ergonomiska faktorer bör beaktas vid användning av verktyg?5.
Hur kan kollegor hjälpa varandra att upprätthålla en säker arbetsmiljö?6.
Beskriv hur man korrekt hanterar en skruvdragare.7.
Vilka är de vanligaste riskerna med användning av en såg?8.
Hur viktig är förståelsen för verktygens funktion vid verktygs- och9.
materialhantering?
Vilka åtgärder kan vidtas för att förebygga eventuella10.
arbetsplatsolyckor?



Skrivuppgift

Uppgift 1: Riskbedömning

Välj ett verktyg som du har använt tidigare. Skriv en kort riskbedömning där
du identifierar tre potentiella risker kopplade till verktyget och hur dessa
risker kan hanteras. Svarslängd: ca. 200 ord (En halv sida)

Uppgift 2: Instruktionsmanual

Skapa en kort instruktionsmanual för ett valfritt verktyg. Inkludera
information om verktygets funktion, säkerhetsföreskrifter och tips för
korrekt hantering. Svarslängd: ca. 300 ord (En halv sida)

Uppgift 3: Reflektion över säkerhetsåtgärder

Skriv en reflektion kring vikten av säkerhetsåtgärder vid användning av
verktyg. Diskutera hur du kan tillämpa dessa åtgärder i framtida arbeten och
hur det påverkar din egen och andras säkerhet. Svarslängd: ca. 250 ord (En
halv sida)
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