Hemlaxa

Arskurs: Gymnasiet
Kurs: Yttre miljo - maskiner och verktyg
Tema: Maskiner och deras tillampningar inom anlaggningar

Ordkollen

Har listas fem dmnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen

av.

» Maskin: Ett tekniskt verktyg som anvands for att utfora en specifik
uppgift, ofta genom mekaniska processer.

« Sakerhet: Forhallanden och atgarder som skyddar anvandare fran
risker och skador vid maskinanvandning.

* Ergonomi: Laran om hur man anpassar arbetsplatsen och
arbetsmetoder for att optimera effektivitet och sakerhet for
arbetstagaren.

» Riskbedomning: En systematisk process for att identifiera och
analysera potentiella risker i arbetsmiljon.

 Underhall: Regelbundna inspektioner och reparationer av maskiner
for att sakerstalla deras funktion och livslangd.

Instuderingsfragor

« 1. Vilka typer av maskiner anvands oftast i anlaggningar och vad ar
deras huvudsakliga funktioner?

2. Beskriv vikten av att folja sakerhetsforeskrifter vid anvandning av
maskiner.

» 3. Hur kan ergonomiska principer integreras i anvandningen av
maskiner?

* 4. Vad innebar en riskbedomning och varfor ar den viktig?

« 5. Ge exempel pa hur man kan underhalla en gravmaskin.

« 6. Vilka konsekvenser kan felaktig hantering av maskiner leda till pa
arbetsplatsen?

« 7. Hur paverkar arbetsmiljon val av maskiner i ett anlaggningsprojekt?

e 8. Vad ar syftet med att anvanda skyddsutrustning vid maskinarbete?

9. Vilka lagar reglerar anvandningen av maskiner i arbetsmiljo?

« 10. Hur kan man uppmuntra en kultur av sékerhet pa arbetsplatsen?



Skrivuppgift

Uppgift 1: Maskinanalys

Valj en specifik maskin som anvands i anlaggningsarbete. Skriv en analys av
maskinens funktioner och tillampningar. Diskutera aven hur korrekt
hantering och underhall paverkar dess effektivitet.

Svarslangd: ca. 300 ord (En halv sida)

Uppygift 2: Ergonomi och sakerhet

Reflektera over betydelsen av ergonomi och sakerhet vid anvandning av
maskiner. Skriv en text dar du tar upp relevanta principer och exempel pa
hur man kan applicera dessa i praktiken.

Svarslangd: ca. 400 ord (En sida)
Uppgift 3: Riskbedomning

Valj en maskin och utfor en enkel riskbedomning. Identifiera potentiella
risker kopplade till anvandning av maskinen samt foresla atgarder for att
hantera dessa risker.

Svarslangd: ca. 200 ord (En halv sida)
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