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Läxa
Årskurs: Gymnasiet

Ämne: Hem- och konsumentkunskap (HKK)

Tema: Privatekonomi

Ordkollen
Här listas tio ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Konsumtionsval: Val som en person gör angående hur och vad de
köper.
Budget: En plan för inkomster och utgifter under en viss tidsperiod.
Kredit: En form av lån där köparen kan köpa varor eller tjänster och
betala senare.
Kontant: Betalning med fysiska pengar istället för kort eller kredit.
Sparande: Att avsätta en del av sina inkomster för framtida behov
eller investeringar.
Inflation: En ökning av priser och kostnader, vilket minskar
köpkraften.
Utgifter: Kostnader eller pengar som spenderas.
Strategi: En plan eller metod för att uppnå ett mål.
Risk: Möjligheten att något negativt eller oönskat ska inträffa.
Teknologiska verktyg: Digitala apparater och program som kan
hjälpa till att hantera ekonomi.

Instuderingsfrågor
Vilka faktorer påverkar ungas konsumtionsval idag?1.
Vad är en budget, och varför är den viktig för unga?2.
Hur skiljer sig kreditköp från kontantbetalning?3.
Vilka är de största riskerna med kreditköp för unga?4.
Hur kan sparande påverka en ung persons framtid?5.
Ge exempel på strategier för effektivt sparande.6.
Hur påverkar inflation ungas konsumtionsval?7.
Vilka utgiftsstrategier kan en student använda under studietiden?8.
Vilka långsiktiga effekter kan kreditkortslån ha för ungdomar?9.
Hur kan teknologi underlätta hanteringen av personlig ekonomi?10.



Övning
Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som är korrekt. Observera att av de fyra alternativen är endast ett korrekt.

Beskrivning A B C D
Vad innebär en
budget?

En lista över
råd

En plan för
utgifter

En
kreditstrategi

En onödig
plan

Vilken av följande
är en positiv
faktor för
konsumtion?

Marknadsföring Ekonomisk
trygghet Hög ränta Inflationen

Vad betyder
inflation? En prisökning En typ av

kredit
Minskat
sparande

Högre
ränta

Vilken är en risk
med kreditköp? Ingen risk Att shoppa

för mycket
Att spara
mer

Att du alltid
får rabatter

Vilka strategier
kan hjälpa till att
spara pengar?

Att handla
impulsivt

Att skapa en
budget

Att alltid
använda
kredit

Att inte
spara alls

Vad är en fördel
med
kontantbetalning?

Inga avgifter Mer kunskap
om ekonomi

Kan endast
användas i
affärer

Ingen
registrering

Hur kan teknik
hjälpa oss i vår
privatekonomi?

Genom att köpa
mer

Genom att
spara

Genom att
låna lättare

Genom att
ignorera
budgeten

Vad innebär det
att handla på
kredit?

Betala kontant Låna pengar
att handla

Ett sätt att
spara

Hämta
varor gratis

Hur påverkar en
strikt budget
ungas utgifter?

Minskar dem Ökar dem Ingen effekt Gör dem
svårare

Vad är en
långsiktig effekt
av kreditkortslån?

Ingen påverkan Ökad
skuldsättning

Bättre
ekonomi

Mer
sparande

Skrivuppgifter
Här presenteras tre olika skrivuppgifter som är utformade på tre olika
svårighetsnivåer: enkel, medel och svår.

Skrivuppgift 1: Enkel analys av konsumtionsval

Skriv en kort text där du beskriver tre faktorer som påverkar dina egna
konsumtionsval. Ge exempel på både positiva och negativa faktorer.
Svarslängd: ca. 200 ord (En sida)



Skrivuppgift 2: Budgetens betydelse

Reflektera över vikten av att göra en budget. Diskutera hur en budget kan
påverka en ung persons ekonomi på kort och lång sikt. Svarslängd: ca. 300
ord (En halv sida)

Skrivuppgift 3: Inflation och sparande

Skriv en längre uppsats om hur inflation kan påverka både ungas
konsumtionsval och deras sparande. Inkludera även strategier för att
hantera inflationens effekter. Svarslängd: ca. 600 ord (Två sidor)

Uppföljning
Uppge ett av nyckelorden så utför jag det.

� Word – Skapar ett dokument
� Svårare – Gör läxan svårare
� Enklare – Gör läxan enklare
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