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Ordkollen

Här listas tio ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Gorbachev – Michail Gorbachev, den sista ledaren för Sovjetunionen,1.
känd för politiska reformer som perestrojka och glasnost.
Perestrojka – Reformpolitik införd av Gorbachev för att omstrukturera2.
den sovjetiska ekonomin och politiken.
Glasnost – Politik av öppenhet och transparens införd av Gorbachev,3.
som tillät större yttrandefrihet och kritik av regeringen.
Kalla kriget – Den spända politiska och militära konflikten mellan4.
Sovjetunionen och USA efter andra världskriget.
Baltiska staterna – De tre länderna Estland, Lettland och Litauen som5.
var en del av Sovjetunionen fram till dess upplösning.
Nationalism – En ideologi som betonar lojalitet och kärlek till den6.
egna nationen, vilket spelade en roll i Sovjetunionens upplösning.
Ekonomisk stagnation – En period av låg ekonomisk tillväxt och7.
ineffektivitet inom Sovjetunionens ekonomi under sent 1970-tal och
1980-tal.
Augustputschet – Ett misslyckat försök av konservativa element inom8.
Sovjetregeringen att störta Gorbachev 1991.
Samvelde – Förhandlingar och samarbeten mellan sovjetrepubliker9.
som tidigt bidrog till upplösningen.
Oberoende – Staten eller nationens status att inte vara beroende av en10.
annan stat, vilket många sovjetrepubliker strävade efter vid
upplösningen.

Instuderingsfrågor

Vem var Michail Gorbachev och vilken roll spelade han i1.
Sovjetunionens upplösning?
Vad innebär termen perestrojka och vilka förändringar syftade den till?2.
Förklara glasnost och hur det påverkade det sovjetiska samhället.3.
Beskriv de huvudsakliga orsakerna till Sovjetunionens ekonomiska4.
stagnation.
Vilken betydelse hade nationalism i upplösningen av Sovjetunionen?5.
Vad var Kalla kriget och hur bidrog det till Sovjetunionens fall?6.
Vilka var de baltiska staterna och hur påverkades de av Sovjetunionens7.



upplösning?
Vad hände under Augustputschet 1991?8.
Hur bidrog samveldet till upplösningen av Sovjetunionen?9.
Förklara vad som menas med ett lands oberoende och ge exempel från10.
Sovjetunionens upplösning.

Övning

Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som är korrekt. Observera att av de fyra alternativen är endast ett korrekt.

Beskrivning/Fråga A B C D
1. Vem införde
perestrojka i
Sovjetunionen?

A) Leonid
Brezjnev B) Nikita Chrusjtjov C) Michail

Gorbachev D) Josef Stalin

2. Vilket år
upplöstes
Sovjetunionen
formellt?

A) 1989 B) 1991 C) 1993 D) 1995

3. Vad betyder
glasnost?

A) Ekonomisk
omstrukturering B) Militär expansion

C) Ökad
öppenhet och
transparens

D) Reduktion
av offentliga
utgifter

4. Vilken republik
blev först utropad
självständig från
Sovjet?

A) Ukraina B) Georgien C) Litauen D) Belarus

5. Vad var Kalla
kriget?

A) En militär
konflikt

B) En politisk och
ideologisk konflikt

C) En ekonomisk
sammansvärjning

D) En kulturell
utbyte

6. Vilken politik
introducerade ökad
yttrandefrihet i
Sovjet?

A) Perestrojka B) Glasnost C) Glasnost och
perestrojka D) Novorossiya

7. Vad innebar
samvelde i
Sovjetunionens
sammanhang?

A) Ekonomisk
integration B) Militär allians

C) Förhandlingar
mellan
republiker

D) Kulturell
homogenisering

8. Vilket land var
inte en del av de
baltiska staterna?

A) Estland B) Lettland C) Litauen D) Uzbekistan

9. Vem försökte
störta Gorbachev
under
Augustputschet?

A)
Reformerande
politiker

B) Konservativa
regeringsmedlemmar

C)
Nationalistiska
rörelser

D) Militära
generaler

10. Vad var en
direkt konsekvens
av Sovjetunionens
upplösning?

A) Förstärkning
av Kalla kriget

B) Framväxten av
nya självständiga
länder

C) Minskad
globalisering

D) Ökad
centralisering i
Ryssland

Skrivuppgifter

Här presenteras tre olika skrivuppgifter som är utformade på tre olika
svårighetsnivåer: enkel, medel och svår.



Skrivuppgift 1: Förklara Perestrojka

Beskriv vad perestrojka innebar och vilka förändringar den innebar för
Sovjetunionens ekonomi och politik.
Svarslängd: ca. 250 ord (En halv sida)

Skrivuppgift 2: Analysera Glasnost och dess Effekter

Analysera hur glasnost påverkade det sovjetiska samhället och bidrog till
Sovjetunionens upplösning. Ge konkreta exempel.
Svarslängd: ca. 350 ord (En och en halv sida)

Skrivuppgift 3: Utvärdera Orsakerna till Sovjetunionens Fall

Utvärdera de ekonomiska, politiska och sociala faktorer som ledde till
Sovjetunionens upplösning. Diskutera hur dessa faktorer samverkade.
Svarslängd: ca. 400 ord (Två sidor)
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