Laxa: Analys av historiska
idrottsevenemang

Arskurs: Ak 7 -9
Amne: Idrott
Tema: Analys av historiska idrottsevenemang

Ordkollen

Har listas tio &mnesord pa ldxans tema som ar bra att kénna till betydelsen

av.

10.

. Olimpiad - En internationell idrottstavling som halls vart fjarde ar dar

olika sporter tavlas.
Amsterdammassan - En uppsattning principer som moderniserade de
olympiska spelen 1928 i Amsterdam.

. Professionell idrott - Idrottsutovare som tavlar for ekonomisk vinning

snarare an som amatorer.
Maraton - En langdistanslopning pa 42,195 kilometer, inspirerad av
den antika grekiska loparen.

. Doping - Anvandning av forbjudna substanser eller metoder for att

forbattra idrottsprestationer.
Sportevent - Stora och ofta internationella tavlingar inom olika
sporter.

. Pankohesiskt - Involverande hela samhallet i en aktivitet eller rorelse,

ofta anvand inom sport for att beskriva bred deltagning.
Teknologisk utveckling - Framsteg inom teknik som paverkar hur
idrott utovas och tranas.

. Konssegregation - Uppdelning av tavlingar eller sportaktiviteter

baserat pa kon.
Globalisering - Processen dar idrottsevenemang och -kulturer sprids
och paverkar varlden 6ver.

Instuderingsfragor

e S o i

Vad éar en olimpiad och hur ofta halls den?

Vilka principer introducerades med Amsterdammassan?

Forklara skillnaden mellan professionell och amatoridrott.

Varfor ar maratonloppet symboliskt inom idrotten?

Vad innebar doping och vilka konsekvenser kan det ha for en idrottare?
Namn tva stora sportevenemang utéver Olympiska spelen.

Hur paverkar teknologisk utveckling dagens idrott?

Vad betyder begreppet pankohesiskt i samband med idrott?



9. Diskutera for- och nackdelar med konssegregation inom sport.
10. Hur har globaliseringen forandrat idrotten de senaste decennierna?

Ovning

Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som ar korrekt. Observera att av de fyra alternativen ar endast ett korrekt.

Uppgift/Beskrivning A B C D

1. Vilket ar holls de

férsta moderna 1896 1920 1900 1912

Olympiska spelen?

2. Vem vann det

beromda "Jorden Roger Bannister  Emil Zatopek Paavo Nurmi Alberto Salazar
runt-loppet" ar 1954?

3. I vilken sport

anvands termen "hat- Fotboll Ishockey Cricket Alla ovanstaende
trick"?

4. Vilket land har flest
guldmedaljer i

) USA Kina Ryssland Storbritannien

Olympiska
sommarspelen?

Fédération i L Football Federation of

0 Internationale de Federation International International

5. Vad star FIFA for? Internationale de .

Football Association Football

o Football Amateur . S

Association Federation Associations
6. Vilket historiskt Geen av
idrottsevenemang Vinter-OS Sommar-0S Fotbolls-VM ovanstiende
holls i Berlin 19367
7. Vem ar kand som Fliud
"Mastaren av Haile Gebrselassie Usain Bolt . Paula Radcliffe

. Kipchoge

maraton"?
?s;;?r(lltf) ?tyder En En snabb En En
idrottssammanhang? langdistanslopning kortdistanslopning cykelturné styrkelyftstavling
9. Vilken sport
introducerade Tennismatch Langdhopp Labyrintspel Atletik
dopingkontrollerna?
10. Vilken teknologisk
upp f1nn£ng har haof t Videoovervakning Smartphones Kylsystem Konstgjorda
storst paverkan pa arenor
idrott?
Skrivuppgifter

Har presenteras tre olika skrivuppgifter som ar utformade pa tre olika
svarighetsnivaer: enkel, medel och svar.

Skrivuppgift 1: Beskriv ett historiskt idrottsevenemang

Beskriv ett historiskt idrottsevenemang som du tycker ar viktigt. Redogor for
varfor det var betydelsefullt och vilka effekter det hade pa idrottens



utveckling.
Svarslangd: ca. 300 ord (En halv sida)

Skrivuppgift 2: Analysera paverkan av ett specifikt
idrottsevenemang

Vilj ett specifikt idrottsevenemang och analysera dess paverkan pa
samhallet och kulturen under den tiden det 4gde rum. Inkludera bade
positiva och negativa aspekter.

Svarslangd: ca. 500 ord (En och en halv sida)

Skrivuppgift 3: Jamfor tva historiska idrottsevenemang

Jamfor tva olika historiska idrottsevenemang och diskutera deras likheter
och skillnader. Reflektera over hur de har format dagens sportlandskap och
vilka lardomar vi kan dra av dem.

Svarslangd: ca. 700 ord (Tva sidor)
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