
Skapa en Budgetplan
Redogörelse
Årskurs: Åk. 7 – 9
Ämne: Matematik – Tillämpad matematik
Tema: Skapa en budgetplan

Ordkollen
Här listas tio ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Budget: En plan för hur pengar ska inkomma och utgå under en viss1.
period.
Inkomst: Pengar som man får, exempelvis lön eller bidrag.2.
Utgift: Pengar som man spenderar, exempelvis på mat eller hyra.3.
Saldo: Skillnaden mellan inkomster och utgifter.4.
Sparande: Att avsätta pengar för framtida bruk.5.
Ekonomisk planering: Planering av hur pengar ska användas över6.
tid.
Prioritering: Att bestämma vad som är viktigast att spendera pengar7.
på.
Fasta kostnader: Utgifter som är samma varje månad, exempelvis8.
hyra.
Rörliga kostnader: Utgifter som kan variera, exempelvis mat och9.
nöjen.
Avdrag: Minska beloppet på skatter eller kostnader.10.

Instuderingsfrågor
Vad är en budget och varför är den viktig?1.
Ge exempel på två typer av inkomster.2.
Vad menas med fasta kostnader?3.
Hur skiljer sig rörliga kostnader från fasta kostnader?4.
Varför är sparande viktigt i en budgetplan?5.
Hur kan prioriteringar påverka din budget?6.
Vad innebär saldo i en budget?7.
Ge ett exempel på en utgift som kan vara rörlig.8.
Hur kan ekonomisk planering hjälpa dig att undvika skulder?9.
Vad är ett avdrag och hur kan det påverka din ekonomi?10.



Övning
Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som är korrekt. Observera att av de fyra alternativen är endast ett korrekt.

Uppgift A B C D
1. Vad är en
inkomst?

Pengar du
sparar

Pengar du
tjänar Pengar du lånar Pengar du

investerar
2. Vilken är en
fast kostnad? Mat Hyra Underhållning Kläder

3. Vad innebär
sparande?

Att spendera
mer än man
har

Att låna
pengar

Att avsätta
pengar för
framtiden

Att investera
i aktier

4. Vad är
saldo? Totala utgifter Totala

inkomster
Skillnaden mellan
inkomster och
utgifter

Totala
sparande

5. Vilken är en
rörlig
kostnad?

Abonnemang Bonus El Försäkring

6. Vad betyder
prioritering i
en budget?

Att köpa allt
man vill

Att
bestämma
vad som är
viktigast att
spendera på

Att spara alla
inkomster

Att låna
pengar

7. Vad är ett
avdrag?

Att få tillbaka
pengar från
skatt

Att lägga till
extra
utgifter

Att öka sina
inkomster

Att investera
i bostad

8. Ge ett
exempel på en
inkomst.

Hyra Lön Mat Transport

9. Varför är en
budgetplan
viktig?

För att öka
skulderna

För att
planera hur
pengar
används

För att undvika
arbetsuppgifter

För att
minska
inkomster

10. Vad kan
påverka ditt
saldo
negativt?

Ökad inkomst Minskade
utgifter Ökade utgifter Ökat

sparande

Skrivuppgifter
Här presenteras tre olika skrivuppgifter som är utformade på tre olika
svårighetsnivåer: enkel, medel och svår.



Skrivuppgift 1: Min Månatliga Budget

Beskriv hur du skulle skapa en enkel månatlig budget. Inkludera dina
möjliga inkomster och utgifter samt hur du planerar att spara pengar.
Svarslängd: ca. 250 ord (En halv sida)

Skrivuppgift 2: Prioritering av Utgifter

Analysera hur du skulle prioritera dina utgifter om din inkomst minskade.
Vilka utgifter skulle du minska eller ta bort och varför?
Svarslängd: ca. 350 ord (En och en halv sida)

Skrivuppgift 3: Långsiktig Ekonomisk Planering

Utveckla en långsiktig ekonomisk plan för de kommande fem åren. Inkludera
mål för sparande, investeringar och större inköp. Diskutera vilka strategier
du skulle använda för att nå dina mål.
Svarslängd: ca. 400 ord (Två sidor)
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