
Läxa: Musik – Studera sångteknik och vokalprestation

Redogörelse
Årskurs: Åk. 7 – 9
Ämne: Musik
Tema: Studera sångteknik och vokalprestation

Ordkollen

Här listas tio ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Andningsteknik1.
Metoder för att kontrollera andningen för att förbättra
sångprestationen.

Falsett2.
En registrering i sång där rösten når högre tonhöjder än den normala.

Resonans3.
Hur ljudvågor förstärks och formar ljudets karaktär i olika
kroppshåligheter.

Vibrato4.
En snabb, regelbunden variation i tonhöjd som ger rösten rikedom och
uttryck.

Timbre5.
Klangfärg eller den unika kvaliteten i en röst som skiljer den från
andra.

Frasering6.
Hur sångare delar upp en sång i fraser för att skapa musikalisk
uttryckskraft.

Artikulation7.
Sättet att forma och uttala ord och stavelser i sång.



Dynamik8.
Variationer i volym och intensitet i sångprestationen.

Pitch9.
Höjden eller lågenergenheten av en ton i musik.

Stöd10.
Användning av magmuskler för att kontrollera andningen och stötta
sången.

Instuderingsfrågor

Vad innebär andningsteknik inom sång?1.
Förklara skillnaden mellan falsett och bröstregister.2.
Hur påverkar resonans sångens kvalitet?3.
Vad är vibrato och hur används det i sång?4.
Beskriv vad timbre betyder i vokalprestation.5.
Varför är frasering viktigt för en sångare?6.
Hur påverkar artikulation sångens tydlighet?7.
Vad menas med dynamik i en sångframförande?8.
Förklara begreppet pitch i musik.9.
Hur används stöd för att förbättra sångteknik?10.

Övning

Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som är korrekt. Observera att av de fyra alternativen är endast ett korrekt.

Uppgift A B C D
1. Vilken
andningsteknik
används för att
stödja sången?

Bröstandning Djupandning Flåstropandning Snabbandning

2. Falsett
innebär att
rösten:

Låter
starkare

Går över till
högre
register

Spelas bak Används för
låga toner

3. Resonans
påverkar
sångens:

Tempo Klangkvalitet Textens innehåll Klädsel



Uppgift A B C D

4. Vibrato är: En typ av
sånggenre

En
tonvariation En rytmsektion En

sångröststyp
5. Timbre
beskriver:

Sångens
volym

Röstens
klangfärg Textens tema Sångens

hastighet

6. Frasering
handlar om:

Sångens
tempo Ordens uttal

Sångens
uppdelning i
fraser

Röstens höjd

7. Bra
artikulation
gör sången:

Snabbare Tydligare Längre Högre

8. Dynamik i
sång betyder: Röstens färg Volymens

variation Antalet ord Sångens
längd

9. Pitch
refererar till:

Sångens
volym Tonens höjd Sångarens

känslor
Textens
innebörd

10. Stöd i sång
används för
att:

Göra rösten
kraftfullare

Göra rösten
mjukare

Snabba upp
takten

Förändra
melodin

Skrivuppgifter

Här presenteras tre olika skrivuppgifter som är utformade på tre olika
svårighetsnivåer: enkel, medel och svår.

Skrivuppgift 1: Beskriv din favoritsångteknik

Beskriv vilken sångteknik du tycker är intressant och varför. Ge exempel på
hur den används i sång.
Svarslängd: ca. 200 ord (En halv sida)

Skrivuppgift 2: Analysera en sångprestation

Välj en sångare du beundrar och analysera deras vokala prestation.
Fokusera på minst två sångtekniker de använder.
Svarslängd: ca. 300 ord (En sida)

Skrivuppgift 3: Utveckla din egen sångteknikplan

Skapa en plan för hur du kan förbättra din egen sångteknik. Inkludera
konkreta övningar och mål för varje teknik du vill utveckla.
Svarslängd: ca. 400 ord (En och en halv sida)
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