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Léaxa: Naturkunskap 1a2 - Att tolka resultat fran hélsostudier

Laxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Naturkunskap 1a2

Tema: Att tolka resultat fran halsostudier

Ordkollen

Har listas tio amnesord pa laxans tema som ar bra att kdnna till betydelsen
av.

 Halsostudie: En systematisk undersokning av hélsotillstdndet i en
befolkning eller en grupp.

» Evidens: Bevis eller stod som anvands for att bekrafta en teori eller
hypotes i forskning.

 Statistik: Inhamtning och analys av kvantitativ data for att dra
slutsatser.

« Riskfaktor: Ett tillstand eller beteende som okar sannolikheten for att
utveckla en sjukdom.

» Diskrepans: En skillnad eller oenighet mellan olika uppgifter eller
observationer.

» Kontrollgrupp: En grupp som anvands som referens for att jamfora
med den grupp som far en behandling.

« Placeboeffekt: Forbattring av ett tillstand som beror pa patientens
forvantningar snarare an pa faktisk behandling.

« Bias: En systematisk felkalla som kan paverka resultaten av en studie.

» Korrelational studie: En studie som undersoker sambandet mellan
tva eller flera variabler utan att paverka dem.

« Kvalitativ metod: En forskningsmetod som syftar till att forsta
manniskors subjektiva upplevelser och perspektiv.

Instuderingsfragor

1. Vad ar syftet med att genomfora en halsostudie?
2. Hur definieras en riskfaktor inom halsostudier?
3. Vad skiljer en kvalitativ metod fran en kvantitativ metod?



Kan du ge exempel pa hur statistiska metoder anvéands i halsostudier?
. Vad menas med placeboeffekt och varfor ar den viktig inom medicinsk
forskning?

Hur kan bias paverka resultaten av en halsostudie?

. Vad ar skillnaden mellan en kontrollgrupp och en experimentgrupp?

. Vad innebar korrelation och hur kan det missuppfattas inom
halsovetenskap?

Vilken roll har evidens i beslutanderprocesser inom halsovard?

Hur kan diskrepans i resultat paverka fortroendet for en studie?

9.
10.

Ovning

Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som ar korrekt. Observera att av de fyra alternativen ar endast ett korrekt.
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Skrivuppgifter

Hér presenteras tre olika skrivuppgifter som ar utformade pa tre olika
svarighetsnivaer: enkel, medel och svar.

Skrivuppgift 1: Enkel

Beskriv vad en héalsostudie innebéar och ge exempel pa hur sadana studier
kan paverka samhaéllshalsovarden. Svarslangd: ca. 200 ord (En sida).

Skrivuppgift 2: Medel

Diskutera betydelsen av riskfaktorer for individuella halsoval och hur dessa
kan paverka befolkningens hélsa. Svarslangd: ca. 300 ord (En halv till en
sida).

Skrivuppgift 3: Svar

Analysera en specifik halsostudie (valj en som ni kanner till) och diskutera
dess metodik samt resultat. Reflektera over dess inverkan pa policybeslut
inom folkhélsa. Svarslangd: ca. 500 ord (Tva sidor).

Uppfoljning
Uppge ett av nyckelorden sa utfor jag det.

» [] Word - Skapar ett dokument
o [] Svarare - Gor laxan svarare
¢ [] Enklare - Gor laxan enklare



