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Laxa - Drogers sociala konsekvenser

Laxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Naturkunskap 1a2

Tema: Drogers sociala konsekvenser

Ordkollen

Har listas tio amnesord pa laxans tema som ar bra att kanna till betydelsen
av.

* Drog: En substans som kan forandra kroppens funktioner och beteende.

e Missbruk: Skadligt bruk av droger, som leder till negativa konsekvenser.

« Abstinens: Fysiska och psykiska symptom som uppstar vid minskad eller
avslutad druganvandning.

« Social paverkan: Hur individers anvandning av droger kan paverka
relationer och samhalle.

« Folkhelse: Samhallets allmanna halsostatus och hur droger paverkar den.

» Stigma: Negativa attityder och fordomar kring droganvandning och
missbrukare.

« Rehab: Processen for att aterhamta sig fran missbruk och beroende.

« Utbildning: Undervisning om droger och deras effekter for att forebygga
missbruk.

 Depression: Ett tillstand som ibland kan orsakas av eller férvarras av
droganvandning.

* Politik: Lagstiftning och regler kring drogbruk och missbruk.



Instuderingsfragor

* Vilka ar de vanligaste drogerna som anvands i Sverige?

« Hur paverkar droger individens halsa pa kort och lang sikt?

e Vad ar skillnaden mellan beroende och missbruk?

« Vilka sociala konsekvenser kan fdlja av droganvandning?

e Hur kan samhallet hjalpa personer med drogproblem?

e Vad innebar begreppet “stigma” i relation till droganvandning?

« Vilka preventionsstrategier anvands for att motverka drogmissbruk?

« Hur kan utbildning paverka attityder mot droger?

e Vad ar abstinens och vilka symptom kan det ge?

« Vilken roll spelar media i rapporteringen om droger?

Ovning

Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ

som ar korrekt. Observera att av de fyra alternativen ar endast ett korrekt.

Fraga/Definition

Vad ar en drog?

Definiera
missbruk.

Vad kan vara en
foljd av stigmat
kring
drogmissbruk?

Vad ar rehab?

Vilken drog ar
kand for sin
avkopplande
effekt?

Vad ar forsta
symptomet pa
abstinens?

Hur paverkar
droger
folkhalsan?

Vad innebar
‘skadligt bruk’?

A

En medicin som
alltid ar saker

Regelbunden
anvandning av
droger

Okat stod fran
samhallet

Aterféring till
samhallet

Koffein

lllamaende

Bidrar till battre
halsa

Anvandning i sma
mangder

En substans
som paverkar
kroppen

Skadligt bruk
av droger

Negativ
standpunkt
mot
missbrukare

Prozess for att

ta bort droger
ur kroppen

Alkohol

Kraftigt sug

Okar
sjukdomsrisker

Anvandning
som medfor
risker

En typ av mat

Kontrollerad anvandning

av receptbelagda
lakemedel

Okad forstdelse

Processen for
aterhamtning fran
missbruk

Amfetamin

Koncentrationssvarigheter

Har ingen effekt

Bara anvandning av

medicinska droger

D

En herbal
produkt

Ingen
anvandning
av droger

Ingen
paverkan

Ingen hjalp
for
missbrukare

Heroin

Depression

Okar
livslangden

Kontrollerat
anvandande



Vilken typ av

utbildning hjalper Antidrogutbildning Utb||dn|pg i Ingen utbildning Juridiska
mot ekonomi kurser
drogmissbruk?

Vilken typ av drog Hallucinogen Stimulant Depressant Analgetikum

ar cannabis?

Skrivuppgifter

Har presenteras tre olika skrivuppgifter som ar utformade pa tre olika
svarighetsnivaer: enkel, medel och svar.

Skrivuppgift 1: *Enkel Skrivuppgift*

Beskriv vad droger ar och ge exempel pa tva typer av droger.
Svarslangd: ca. 200 ord (En sida).

Skrivuppgift 2: *Medel Skrivuppgift*

Analysera sambandet mellan drogmissbruk och sociala konsekvenser for
individer och samhalle.
Svarslangd: ca. 300 ord (En halv sida).

Skrivuppgift 3: *Svar Skrivuppgift*

Diskutera de langsiktiga effekterna av droganvandning pa folkhalsan och
maojliga I0sningar.
Svarslangd: ca. 400 ord (En och en halv sida).

Uppfoljning
Uppge ett av nyckelorden sa utfor jag det.

 [] Word - Skapar ett dokument
* [] Svarare - GOr laxan svarare
* [] Enklare - Gor laxan enklare



