
Läxa: Ritualer i Världens Religioner

Årskurs: Åk. 7–9
Ämne: Religionskunskap – Jämförande studie av världens religioner
Tema: Ritualer i världens religioner

Ordkollen

Här listas tio ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Ritual: En formell handling eller ceremoni som följer ett fastställt1.
mönster inom en religion.
Ceremoni: En händelse med ett rituellt syfte, ofta markering av viktiga2.
livshändelser eller helgdagar.
Symbol: Ett tecken eller objekt som representerar något större, ofta3.
med religiös betydelse.
Liturgi: Den offentliga delen av en religiös ceremoni eller gudstjänst.4.
Pilgrimsfärd: En resa till ett heligt ställe som utförs av troende av5.
religiösa skäl.
Initiering: En ceremoni som markerar övergången från en livsfas till6.
en annan inom en religion.
Meditation: En andlig praxis som involverar koncentration och7.
reflektion för att nå en djupare förståelse eller upplysning.
Fasta: Att avstå från mat eller dryck under en viss tid som en religiös8.
handling.
Offert: En gåva, ofta av mat, dryck eller föremål, som ges till en gud9.
eller andlig varelse.
Helig text: Skriftliga verk som anses vara inspirerade av det10.
gudomliga och som utgör grunden för en religions läror.

Instuderingsfrågor

Vad är en ritual och vilken roll spelar den inom en religion?1.
Beskriv skillnaden mellan en ceremoni och en liturgi.2.
Ge exempel på två olika symboler och deras betydelse inom olika3.
religioner.
Vad innebär en pilgrimsfärd och vilka är några kända pilgrimsmål?4.
Hur används fasta som en form av religiös praxis i olika religioner?5.
Förklara vad initiering betyder och ge ett exempel på en6.
initieringsceremoni.
Vilken funktion har meditation inom buddhismen och hinduismen?7.
Vad är en offert och hur används den i olika religiösa sammanhang?8.
Nämn två heliga texter och tillhörande religioner.9.
Hur kan ritualer bidra till gemenskapen inom en religiös grupp?10.



Övning

Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som är korrekt. Observera att av de fyra alternativen är endast ett korrekt.

Uppgift A B C D
1. Vad kallas en
resa till ett heligt
ställe?

A. Meditation B.
Pilgrimsfärd C. Initiering D. Liturgi

2. Vilken handling
innebär att avstå
från mat som en
religiös praxis?

A. Offert B. Fasta C. Ritual D. Ceremoni

3. Vad
representerar en
symbol inom
religionen?

A. En helig text B. Ett heligt
objekt

C. Ett tecken
eller objekt D. En ceremoni

4. Vad är liturgi? A. En helig
skrift

B. En andlig
resa

C. Den
offentliga
delen av en
gudstjänst

D. En
meditationsövning

5. Vilken är en helig
text inom islam?

A. Bhagavad
Gita B. Bibeln C. Koranen D. Torah

6. Vad innebär en
offert?

A. Att meditera
dagligen

B. Att ge en
gåva till det
gudomliga

C. Att fasta
under en
månad

D. Att genomföra
en ceremoni

7. Vilken religion är
mest associerad
med meditation som
praxis?

A. Kristendom B.
Buddhism C. Islam D. Judendom

8. Vad markerar en
initieringsceremoni?

A.
Födelsetidpunkt

B.
Äktenskap

C. Övergång
till en ny
livsfas

D. Högtidlig
måltid

9. Vilken symbol
används ofta inom
kristendomen?

A. Omkrets B. Kors C. Yin och
Yang D. Ankh

10. Vad är en
ceremoni oftast
kopplad till?

A. Dagliga
rutiner

B.
Informella
möten

C. Viktiga
livshändelser
eller
helgdagar

D. Individuell
reflektion

Skrivuppgifter

Här presenteras tre olika skrivuppgifter som är utformade på tre olika
svårighetsnivåer: enkel, medel och svår.

Skrivuppgift 1: Beskriv en Religionsritual

Beskriv en specifik ritual från en världens religion. Redogör för dess syfte,
hur den utförs och dess betydelse för utövarna.



Svarslängd: ca. 250 ord (En halv sida)

Skrivuppgift 2: Jämför Fasta inom Två Religioner

Jämför hur fastan praktiseras inom två olika religioner. Diskutera likheter
och skillnader i syfte, metoder och tidpunkt för fastan.
Svarslängd: ca. 350 ord (En hel sida)

Skrivuppgift 3: Analysera Ritualers Roll i Gemenskap

Analysera hur ritualer bidrar till skapandet och upprätthållandet av
gemenskap inom en religiös grupp. Använd konkreta exempel och teorier
från kursmaterialet.
Svarslängd: ca. 400 ord (En och en halv sida)
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