
Läxa: Judendomens riter och historia

Årskurs: Åk. 7 – 9
Ämne: Religionskunskap
Tema: Judendomens riter och historia

Ordkollen

Här listas tio ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Sabat: En veckovis helgdag inom judendomen som börjar på fredag1.
kväll och varar till lördag kväll, dedikerad till vila och andakt.
Kosher: Mat som följer judisk kostlag enligt Toran, inklusive regler om2.
vilka djur som får ätas och hur de ska slaktas.
Bar Mitzvah: En ceremoni som markerar en pojkes intåg i religiös3.
mognad vid 13 års ålder.
Hanukka: En åtta dagar lång judisk högtid som firar återinvigningen4.
av Andra templet i Jerusalem.
Torah: De fem Moseböckerna, den heliga skriften inom judendomen5.
som innehåller Guds lagar.
Rosh Hashanah: Det judiska nyåret, en tid för eftertanke och bön.6.
Yom Kippur: Försoningsdagen, den heligaste dagen inom7.
judendomen, präglad av fasta och bön.
Sukkot: En skattkammardag som firas i minnet av israeliternas8.
ökenvandring och involverar att bo i tillfälliga hyddor.
Menora: En sjuarmad ljusstake som är ett centralt symbol inom9.
judendomen.
Shema: En central bön inom judendomen som bekräftar Guds enhet.10.

Instuderingsfrågor

Vad är sabat och när firas den?1.
Förklara vad som gör mat kosher enligt judisk lag.2.
Vad markerar en Bar Mitzvah inom judendomen?3.
Beskriv betydelsen av högtiden Hanukka.4.
Vad innehåller Torah och varför är den viktig inom judendomen?5.
När firas Rosh Hashanah och vad symboliserar det?6.
Vad är Yom Kippur och hur firas den?7.
Förklara vad Sukkot är och hur den firas.8.
Vad symboliserar menoran inom judendomen?9.
Vad är Shema och vilken roll spelar den i judisk tro?10.



Övning

Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som är korrekt. Observera att av de fyra alternativen är endast ett korrekt.

Fråga/Deklaration A B C D
1. Vilken högtid
firas till minne av
Andra templet?

Påsk Hanukka Purim Pesach

2. Vad är Torah?
En
traditionell
klädnad

Den heliga
skriften

En religiös
ceremoni

En sorts
bröd

3. När börjar
sabaten?

Söndag
kväll Fredag kväll Lördag morgon Torsdag

kväll
4. Vad symboliserar
Yom Kippur?

Tack för
skörden

Försoning och
förlåtelse Nyår Fira ljusets

återkomst
5. Vad används
menoran till?

Att servera
mat

Dekoration i
hemmet

Ljus tänds
under Hanukka

Möten i
synagogan

6. Vid vilken ålder
hålls en Bar
Mitzvah?

12 13 14 15

7. Vad innefattar
kosher-lagar?

Endast
vegetabilisk
mat

Inga regler för
mat

Specifika regler
för kindslakt

Ingen
korrekt svar

8. Vad är Shema? En typ av
kläder En central bön En religiös fest En

mattradition
9. Vad firar Rosh
Hashanah? Judisk nyår Försoningsdagen Återinvigningen

av templet Skörden

10. Vad gör man
under Sukkot?

Bygger
hyddor

Fastar från
soluppgång till
solnedgång

Tänder ljus
hela natten

Utför
baramitzvah

Skrivuppgifter

Här presenteras tre olika skrivuppgifter som är utformade på tre olika
svårighetsnivåer: enkel, medel och svår.

Skrivuppgift 1: Min Favorithögtid

Beskriv din favoritjudiska högtid. Förklara varför den är viktig och hur den
firas.
Svarslängd: ca. 200 ord (En halv sida)



Skrivuppgift 2: Judendomens Historiska Händelser

Välj en viktig historisk händelse inom judendomens historia och beskriv dess
betydelse och konsekvenser.
Svarslängd: ca. 350 ord (En A4-sida)

Skrivuppgift 3: Jämförelse mellan Judisk och Annan Religion

Analysera och jämför en judisk ritual med en motsvarande ritual inom en
annan religion. Diskutera likheter och skillnader samt deras kulturella
betydelse.
Svarslängd: ca. 500 ord (Två sidor)
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