
Läxa: Religionskunskap – Judendomens riter och historia

Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Religionskunskap
Tema: Judendomens riter och historia

Ordkollen

Här listas tio ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Sabbat: Veckans helgdag inom judendomen som börjar fredag kväll1.
och avslutas lördag kväll, tillägnad vila och andakt.
Kosher: Födoförordningar som följs enligt judisk lag, inkluderar vilka2.
matvaror som är tillåtna och hur de ska tillagas.
Bar Mitzvah: En ceremoni för pojkar vid 13 års ålder som markerar3.
deras övergång till vuxen religiös status.
Høgebra: En ceremoniell handtvätt före måltider enligt judisk4.
tradition.
Pesach: Påskhögtiden som firar befrielsen från slaveriet i Egypten,5.
också känd som Passover.
Menorah: En sjuarmad ljusstake som är ett symboliskt hantverk inom6.
judendomen.
Torah: Den heliga skriften i judendomen som innehåller lagar,7.
berättelser och läror.
Synagoga: Ett judiskt hus för gudstjänster och religiösa8.
sammankomster.
Rosh Hashanah: Det judiska nyåret, en tid för reflektion och bön.9.
Yom Kippur: Försoningsdagen, den heligaste dagen i den judiska10.
kalendern, präglad av fasta och böner.

Instuderingsfrågor

Vad är sabbaten och hur firas den inom judendomen?1.
Förklara begreppet kosher och ge exempel på två kosherdjur.2.
Vad symboliserar Bar Mitzvah i en judisk pojkes liv?3.
Beskriv betydelsen av Pesach och dess traditioner.4.
Vad är Torah och vilken roll spelar den i judendomen?5.
Hur ser en typisk gudstjänst i en synagoga ut?6.
Vad är skillnaden mellan Rosh Hashanah och Yom Kippur?7.
Förklara symboliken bakom menoran.8.
Vilka matförbud gäller under kosherdieter?9.
Hur påverkar högtiderna inom judendomen individens vardag?10.



Övning

Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som är korrekt. Observera att av de fyra alternativen är endast ett korrekt.

Beskrivning A B C D
Den judiska
nyårsdagen
kallas:

Shavuot Yom Kippur Rosh
Hashanah Sukkot

Torah består
huvudsakligen
av:

Poesi och sånger Historiska
berättelser

Lagtexter
och religiösa
lagar

Profetiska
skrifter

Menoran har
traditionellt: Fyra armar Sju armar Åtta armar Tvåkronad

Pesach firas
till minne av:

Folkets befrielse
från Babylonien

Mottagandet av
Torah

Exodus från
Egypten Förintelsen

En synagoga
används
främst för:

Fester och bröllop Handelsmöten Gudstjänster
och studier Skolundervisning

Kosher
kostregler
tillåter inte:

Fladdermöss Fläskkött Nötkött Fisk med fenor
och fjäll

Yom Kippur
är också känt
som:

Förnyelsedagen Försoningsdagen Firande av
skapelsen Skörden

Bar Mitzvah
innebär:

En flickas
vuxentrörelse

En pojkes
religiösa vuxen
inträde

Tillsägelsen
av Torahn

Fasta under
högdagar

Sabbathens
huvudsyfte är:

Arbete och
produktion Vila och andakt Fest och

glädje
Resor och
förändring

Shavuot firar: Förstahandsskriften
av Torah

Den slutliga
prövningen för
profeter

Grödornas
mognad

Mottagandet av
Torah vid Sinai

Skrivuppgifter

Här presenteras tre olika skrivuppgifter som är utformade på tre olika
svårighetsnivåer: enkel, medel och svår.

Skrivuppgift 1: Mina erfarenheter av sabbaten

Beskriv hur sabbaten firas i en judisk familj. Inkludera traditionella
aktiviteter och betydelsen av denna helgdag.
Svarslängd: ca. 250 ord (En halv sida)

Skrivuppgift 2: Torahens roll i judisk identitet

Analysera hur Torahen påverkar den judiska identiteten och vardagen.
Diskutera dess historiska betydelse och nutida tillämpning.



Svarslängd: ca. 400 ord (En sida)

Skrivuppgift 3: Judendomens historiska utveckling och riter

Undersök judendomens utveckling från antiken till modern tid, med fokus på
viktiga riter och förändringar genom tiderna. Reflektera över hur historiska
händelser har format dagens judiska ritualer.
Svarslängd: ca. 600 ord (Två sidor)
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