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Läxa – Makt i familjen och samhället

Läxa
Årskurs: Gymnasiet

Ämne: Samhällskunskap 1a1

Tema: Makt i familjen och samhället

Ordkollen

Här listas tio ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Makt: Förmågan att påverka andra eller kontrollera resurser.
Familj: Grundläggande social enhet där individer ofta bor tillsammans.
Jämställdhet: Rättvisa och lika rättigheter för alla kön.
Social stratifikation: Indelning av samhället i hierarkiska lag.
Demokrati: Styrelsesätt där makten utgår från folket.
Normer: Oskrivna regler som styr beteenden i en grupp.
Kultur: Det sätt människor lever på, inklusive seder, värderingar och
traditioner.
Individ: En enskild person.
Institution: Formaliserade arrangemang eller organisationer i
samhället.
Rättigheter: Lagligt erkända friheter eller krav.



Instuderingsfrågor

1. Vad är makt och hur utövas den i familjen?
2. Hur skiljer sig maktdynamiken mellan olika familjestrukturer?
3. Vilka normer påverkar maktfördelningen inom familjen?
4. Hur uppfattas jämställdhet i olika kulturer?
5. Kan individuella rättigheter krocka med familjens maktstruktur? På
vilket sätt?
6. Ge exempel på institutioner som påverkar makten i samhället.
7. Hur kan man förändra ojämlikhet i makt inom en familj?
8. Vilken roll spelar utbildning i att förändra maktstrukturer?
9. Hur påverkar media vår syn på makt och jämställdhet?
10. Vad innebär det att ha social makt i samhället?

Övning

Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som är korrekt. Observera att av de fyra alternativen är endast ett korrekt.

Uppgift A B C D

1. Vad innebär
makt i en familj?

Ekonomisk
kontroll

Emotionell
påverkan Sociala normer Allt ovan

2. Vad är en
norm? En lag En trend Oskriven regel Båda A och

B

3. Vilken faktor
kan påverka
maktfördelningen
i en familj?

Ålder Kön Utbildning Alla
ovanstående

4. Hur kan
jämställdhet
uppnås?

Utbildning Ökad
medvetenhet Lagstiftning Alla

ovanstående

5. Vad betyder
social
stratifikation?

Indelning av
samhället Utbildningssystem Familjestruktur Båda B och

C

6. Vilken
institution
påverkar familjer
mest?

Skola Regering Kyrka Media



7. Vad påverkar
individens
rättigheter mest?

Familjerollen Social klass Kön Alla
ovanstående

8. Vad innebär
det att vara en
del av en kultur?

Att följa
normer

Att känna sina
rättigheter

Att förstå
maktstrukturer

Alla
ovanstående

9. Vilken
maktform är
mest synlig i
samhället?

Ekonomisk
makt Politisk makt Kulturell makt Alla

ovanstående

10. Hur kan man
utjämna makten i
en familj?

Genom
diskussion Genom konflikt Genom

utbildning Allt ovan

Skrivuppgifter

Här presenteras tre olika skrivuppgifter som är utformade på tre olika
svårighetsnivåer: enkel, medel och svår.

Skrivuppgift 1: *Reflektion kring makt i din familj*

Beskriv vad makt betyder för dig och hur den yttrar sig i din familj. Reflektera
kring exempel på när makt har använts positivt eller negativt. Svarslängd: ca.
200 ord (En sida).

Skrivuppgift 2: *Jämställdhet i samhället – en analys*

Analysera jämställdhetens utveckling i ditt samhälle. Vilka framsteg har gjorts
och finns det hinder kvar? Ge exempel och diskutera. Svarslängd: ca. 300 ord
(En halv sida).

Skrivuppgift 3: *Maktens mekanismer i olika kulturer*

Jämför och kontrastera hur makt utövas i olika kulturer, inklusive positiva och
negativa exempel. Reflektera kring vilken betydelse detta har för individen.
Svarslängd: ca. 400 ord (En och en halv sida).

Uppföljning

Uppge ett av nyckelorden så utför jag det.

� Word – Skapar ett dokument



� Svårare – Gör läxan svårare
� Enklare – Gör läxan enklare


