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Laxa: Samhallskunskap 1lal - Miljo: Konsumtion och val

Laxa

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Samhallskunskap lal

Tema: Miljo: Konsumtion och val

Ordkollen

Har listas tio amnesord pa laxans tema som ar bra att kanna till betydelsen
av.

Konsumtion: Anvandning av varor och tjanster av individer eller
hushall.

Hallbarhet: Férmagan att uppratthalla ekosystem och resurser éver
tid.

Ekologiskt fotavtryck: Ett matt pa hur mycket naturresurser en
person eller grupp anvander.

Atervinning: Processen att omvandla avfall till nya produkter for att
minska nedskrapning.

Konsumentratt: Lagstiftning som skyddar kdpare i affarer och



online.

Klimatpaverkan: Effekt av manskliga aktiviteter pa jordens klimat.

Resursfordelning: Hur naturresurser allokeras bland olika
anvandare.

Miljomedvetenhet: Forstaelse och medvetenhet om miljofragor och
deras paverkan.

Producent: En person eller foretag som tillverkar eller erbjuder
varor/tjanster.

Localism: Rorelsen att stodja lokala producenter och hallbar
konsumtion.

Instuderingsfragor

1. Vad menas med hallbar konsumtion?

2. Hur kan individuella val paverka miljon?

3. Vilka lagar reglerar konsumentrattigheter i Sverige?

4. Vad ar ekologiskt fotavtryck och hur beraknas det?

5. Ge exempel pa hur atervinning kan bidra till en battre miljo.
6. Hur kan foretag vara mer hallbara i sin produktion?

7. Vad innebar det att vara miljomedveten som konsument?

8. Hur kan man som konsument stotta lokala producenter?



9. Vad ar klimatpaverkan och vad kan goras for att minska den?

10. Hur hanger resursfordelning ihop med ekonomi och miljo?

Ovningar

Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som ar korrekt. Observera att av de fyra alternativen ar endast ett korrekt.
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Skrivuppgifter

Har presenteras tre olika skrivuppgifter som ar utformade pa tre olika
svarighetsnivaer: enkel, medel och svar.

Skrivuppgift 1: *En enkel uppgift*

Beskriv tre satt pa vilka du som individ kan bidra till en mer hallbar
konsumtion. Svarslangd: ca. 200 ord (En sida).



Skrivuppgift 2: *En medel svarighet*

Skriv en kort uppsats som analyserar skillnaderna mellan konsumtion av
lokalproducerade varor och importerade varor, med fokus pa miljépaverkan.
Svarslangd: ca. 300 ord (En halv sida).

Skrivuppgift 3: *En svarare uppgift*

Diskutera den ekologiska, sociala och ekonomiska betydelsen av
miljolagstiftningar och hur de paverkar medborgarnas konsumtionsval.
Svarslangd: ca. 400 ord (1-2 sidor).

Uppfoljning

Uppge ett av nyckelorden sa utfor jag det.
[] Word - Skapar ett dokument
[] Svarare - GOr laxan svarare

[] Enklare - Gor laxan enklare



