Arskurs: Grundskolan, Ak 3
Amne: Svenska

Tema: Favoritsport

Ord kollen

Har listas tio amnesord pa laxans tema som ar bra att kdnna till betydelsen
av.

Sport - En aktivitet som involverar fysisk traning och konkurrens.
Favorit - Nagot som man tycker mest om.

Lag - En grupp personer som spelar tillsammans.

Traning - Att 6va for att bli battre pa nagot.

Utmaning - En svarighet som kraver arbete for att 6vervinna.
Regler - Bestammelser som avgor hur nagot ska utforas.

Mal - En avsikt eller syfte med sin traning eller tavling.

Alskar - En stark kénsla av att tycka om nadgot mycket.

Tavling - En situation dar man forsoker vinna over andra.
Utrustning - De saker man behover for att utova en sport.
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Instuderingsfragor

Vilken ar din favorit sport och varfor?

Hur ofta tranar du din favorit sport?

Vad ar det roligaste med att spela i ett lag?

Vilka regler ar viktiga att folja i din sport?

Hur forbereder du dig infor en tavling?

Har du nagonsin haft en utmaning inom din sport? Beratta om den.
Vilken utrustning behover du for att utova din favorit sport?

Finns det ndgon kand idrottare som inspirerar dig? Vem och varfor?
Vad tycker du ar viktigast i en sport, att ha roligt eller att vinna?
Hur kan man stodja sina lagkamrater under en match?
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Ovning

Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som ar korrekt. Observera att av de fyra alternativen ar endast ett korrekt.

Beskrivning A B C D



Vad ar en sport? En hobby

Spelar

. )
Vad gor ett lag: tillsammans

Vad ar viktigast i
en tavling?

Vad innebar

Att ha kul

. Att ata mat
traning?
Vad kan
faciliterar en Att ge upp
utmaning?
Vad betyder Inaentin
regler? g g
Vilka ar kanda  Personer som
idrottare? spelar spel
Vad ar ett mal i Att vinna
sport?
Vad ar .
utrustning? Klader
Hur gor man en Man traffas
tavling? och spelar
Skrivuppgifter

En aktivitet med

regler

Tavlar mot
varandra

Att vinna

Att bli battre

Att overvinna

Det man ska
folja

De som ar
professionella

Att forlora
Sportartiklar

Man gar hem

En dans

Tranar
ensamma

Att vara
tyst

Att vara
snabb

Att trana
mer

Forbudd

En film

Ater
tillsammans

Att fuska

Att sova

Att leka

Att vinna

De som ser De som ar

pa TV
Att doma

Mat

unga

Att trana

Bocker

Man sover Man pratar

Héar presenteras tre olika skrivuppgifter som ar utformade pa tre olika
svarighetsnivaer: enkel, medel och svar.

Skrivuppgift 1: Min favoritsport

Skriv en kort text (ca 100 ord) om din favorit sport. Beratta vad sporten
heter och varfor du gillar den. Beskriv ocksa vad som é&r roligt med den.

Skrivuppgift 2: Traning och tavling

Skriv en text (ca 200 ord) dar du berattar om din traning inom din favorit
sport. Hur ofta tranar du? Vad gor ni under traningen? Beratta ocksa om du
har varit med i nagon tavling och hur det gick.

Skrivuppgift 3: Inspirerande idrottare

Skriv en langre text (ca 300 ord) om en idrottare som inspirerar dig. Vem ar
det och varfor ser du upp till denne? Beskriv varfor deras prestationer och
beteende gor dem till en forebild for dig.



Uppfoljning
Uppge ett av nyckelorden sa utfor jag det.

e [ Word - Skapar ett dokument
« [] Svarare - GOr laxan svarare
¢ [] Enklare - Gor laxan enklare
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