
Kreativt Skrivande: Utveckla en Berättelse om Vänskap

Årskurs: Årskurs 7-9
Ämne: Svenska – Kreativt skrivande: utveckla en berättelse
Tema: Vänskap

Ordkollen

Här listas tio ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Vänskap: En relation där två eller flera personer har ömsesidig tillit,1.
stöd och förståelse för varandra.
Förtroende: Tron på att någon är ärlig och kommer att göra det rätta.2.
Empati: Förmågan att förstå och dela andras känslor.3.
Lojalitet: Trohet gentemot någon eller något, att stå vid någons sida i4.
olika situationer.
Kommunikation: Utbyte av information, tankar och känslor mellan5.
människor.
Respekt: Att visa hänsyn och uppskattning för någon annans känslor6.
och rättigheter.
Stöd: Att hjälpa och uppmuntra någon i svåra tider eller utmaningar.7.
Samarbete: Att arbeta tillsammans med andra för att uppnå ett8.
gemensamt mål.
Självkänsla: Hur man värderar och ser på sig själv.9.
Konflikt: En meningsskiljaktighet eller tvist mellan personer.10.

Instuderingsfrågor

Vad är definierat som en relation med ömsesidig tillit och stöd?1.
Hur kan empati bidra till en stark vänskap?2.
Varför är kommunikation viktig i vänskapsrelationer?3.
Ge ett exempel på lojalitet i en berättelse.4.
Hur kan respekt förebygga konflikter mellan vänner?5.
Vad innebär det att ge stöd till en vän?6.
På vilka sätt kan samarbete stärka en vänskap?7.
Hur påverkar själv känsla en person som är i en vänskap?8.
Vad är en vanlig orsak till konflikter mellan vänner?9.
Varför är förtroende grundläggande i vänskapsrelationer?10.

Övning

Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som är korrekt. Observera att av de fyra alternativen är endast ett korrekt.



Uppgift/Beskrivning A B C D

1. Astrid visar lojalitet
genom att:

Ignorera en väns
problem

Stötta en
vän i svåra
tider

Avbryta en
vän när han
behöver hjälp

Tala illa
om en vän
bakom
ryggen

2. Kommunikation i
en vänskap handlar
om:

Envägskommunikation Att uttrycka
och lyssna

Undvika att
prata

Bara
skicka
sms

3. Empati betyder: Att känna sig ensam
Förstå och
dela någon
annans
känslor

Ignorera
andras
känslor

Vara
bättre än
någon
annan

4. En konflikt kan
bäst lösas genom:

Att undvika personen
helt

Att
diskutera
och hitta en
lösning

Skrika och
bråka

Lämna
vänskapen

5. Självkänsla
påverkar vänskapen
genom:

Att alltid vara stark
Hur man
ser på sig
själv

Hur andra
ser på en

Relationer
måste
sluta

6. Respekt i en
vänskap innebär att:

Ständigt bestämma
över en vän

Visa hänsyn
till vänens
åsikter

Ignorera
vänens behov

Bara vara
med
vänner
som liknar
en

7. Samarbete i en
vänskap kan
innebära:

Att göra allt själv
Att arbeta
tillsammans
mot ett mål

Att
konkurrera
med
varandra

Att sluta
samarbeta

8. För att bygga
förtroende måste
man:

Vara ärlig och pålitlig
Lösa alla
problem åt
andra

Ta saker för
givet

Vara
perfekt

9. Stöd från en vän
kan visa sig genom:

Att kritisera
kontinuerligt

Att
uppmuntra
och hjälpa

Att ignorera
när en vän
behöver hjälp

Att kräva
mycket
från
vännen

10. En stark vänskap
kräver: Bara glada stunder

Både bra
och dåliga
tider

Inga
gemensamma
intressen

Alltid
samma
åsikter

Skrivuppgifter

Här presenteras tre olika skrivuppgifter som är utformade på tre olika
svårighetsnivåer: enkel, medel och svår.

Skrivuppgift 1: Mitt bästa minne med en vän

Beskriv ett speciellt minne du har tillsammans med en vän. Berätta vad ni
gjorde, hur du kände och varför detta minne är viktigt för dig.
Svarslängd: ca. 200 ord (En halv sida)



Skrivuppgift 2: En konflikt mellan vänner

Skriv en kort berättelse där två vänner upplever en konflikt. Beskriv vad som
orsakade konflikten, hur de kände och hur de löser den.
Svarslängd: ca. 300 ord (En sida)

Skrivuppgift 3: Vänskapens betydelse i livet

Analysera djupare hur vänskap påverkar individens liv och utveckling.
Diskutera både positiva och negativa aspekter, och använd exempel från
litteratur eller egna erfarenheter.
Svarslängd: ca. 400 ord (Två sidor)
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