Lektionsplanering

Arskurs: 1
Amne: Historia
Tema: Vad ar historia?

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall omfattar begrepp som “historia” och dess
betydelse, samt hur olika perspektiv och kéallor bidrar till var forstaelse av
det forflutna. Eleverna ska &ven fa inblick i hur historiska handelser och
processer formar dagens samhalle och hur vi tolkar dem.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for centrala och grundlaggande begrepp, samband
mellan dessa samt anvanda dem i olika sammanhang.

Lararledda instruktioner

Introduktion till historiens betydelse (10 min)

» Presentera amnet historia och diskutera varfor det ar viktigt att
studera.

» Forklara begreppet historia och intresset for att utforska det forflutna.

 Ge exempel pa hur historia paverkar var identitet och samhalle.

Kallkritik (15 min)

« Introducera grundlaggande principer for kallkritik och dess betydelse
inom historia.

« Diskutera hur olika kéllor kan ge olika perspektiv pa samma héandelse.

« Lat eleverna tanka pa exempel pa kallor de kan ha sett och deras
tillforlitlighet.

Sammanhang och betydelse (15 min)

» Forklara hur historiska handelser hanger samman med nutiden.

 Ge exempel pa hur olika historiska processer (t.ex. varldskrigen,
revolutioner) formar dagens samhalle.

« Diskutera vikten av att forsta bakgrunderna till nuvarande
samhallsfragor via historiska perspektiv.



Reflektion over historiens lardomar (10 min)

o Lat eleverna reflektera over vad vi kan lara oss av historien.

« Diskutera de olika lardomar som kan dras fran historiska handelser.

« Anvand exempel som miljofragor, manskliga rattigheter och politiska
forandringar.

Aktivitet

Eleverna far i grupper diskutera och sammanstélla en presentation dar de
ska definiera vad historia innebar och varfor den ar viktig. Varje grupp ska
ta fram minst tre punkter som stodjer deras definition och presentera dessa
for klassen. Aktiviteten syftar till att starka elevernas samarbetsférmaga och
kritiska tankande i relation till historiska begrepp och betydelse.

Berédknad tidsatgang: 30 minuter

Exit-ticket

e Vad ar historia?
o Historia ar studiet av det férflutna och hur det paverkar nutiden.
» Varfor ar det viktigt att studera historia?
o For att forsta var identitet och lara av tidigare erfarenheter.
» Vad innebar kallkritik?
o Det ar processen att bedoma och analysera kallors tillforlitlighet.
* Ge ett exempel pa hur historia kan paverka nutidens sambhalle.
o Beslut kring ménskliga rattigheter kan paverkas av lardomar fran
tidigare rattighetsrorelser.
» Vad kan vi lara oss av historiska handelser?
o Vi kan se hur mansklig interaktion och beslutsfattande har format
var varld.

Hemlaxa

Skriv en kort text (300-400 ord) dar du reflekterar kring en historisk
handelse som du anser haft stor betydelse for samhallet idag. Diskutera
garna dess konsekvenser och hur den kan kopplas till nutida fragor.

Fordjupningsuppgift

Valj en specifik historisk handelse och analysera dess orsaker och
konsekvenser pa ett djupgaende satt. Du ska utforska olika perspektiv och
kallor som ger en mangfacetterad bild av handelsen. Presentera dina fynd i
en valstrukturerad uppsats (1000-1500 ord).



Forslag for nasta lektion

Tidslinjer over historiska handelser

I nésta lektion kan vi fokusera pa att skapa en tidslinje over betydelsefulla
historiska handelser under en specifik period. Detta kommer att hjalpa
eleverna att visualisera hur olika handelser ar kopplade till varandra och
deras betydelse for utvecklingen av samhallet. Vi kommer aven att diskutera
hur tidslinjer kan anvanda som ett verktyg for att forsta historiska samband
och forandringar.

Genom denna lektion forbereds eleverna att reflektera over tidsbegrepp och
betydelsen av att se historia i ett langre perspektiv, vilket aven uppfyller
kunskapskrav avseende formagan att redogéra for centrala begrepp och
samband.

Forberedelser

« Forbered exempel pa historiska kallor for diskussion.
» Skapa presentationer for introduktion till begrepp och kallkritik.
» Forbered material for grupperna for aktiviteter och hemlaxor.
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